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Introduction

Monenf ant a ®t ® vi cti me ,dudieryvabde fortssaupcahfeargux e s si 0
l e prot ®ger , et prot ®ger doautres enfants ©
Comment faire?

Ce Guide du Parent Protecteura ®t ® r ®di g ® p aassociat®rscacdh ®n ®v o |

| idceste " | 6ai de de t ®moi gn adeerassourcexdo@iindnthiress p a't
(livres, articles scientifiquesg,t d 61 nt er v i e wsédedies, agocaisfagisgas)i o n n e |
Cbest une introducti on au dypparentpootectesQue tairei di g u e
guand mon enfant parle et comment accueillir sa parole ? Comment comprendre ce que mon
enf ant ressent et | 6 accomp amatrreéme ??Congnete | acec
s®l ectionner des professi onn&lQuelspiogespdBe e nt s ¢
éviter? A quoi doisj e mbéattendre chaque?D®gualpsminsdu  pa

médicauxmon enfant aura besoin a court terme et a long t@rme

Ces iformations sontfoures ° des fins dbéentraide et sont
date depublication Elles ne remplacd pades conseils personnaliséssgeofessionnels ni les
textes de loi ecirculaires faisant autorité.

Attention,nousnescime s pas une associ aiNéaomingnéuavond e a u x
mis en placed e s 0 anfraidepour leésdparents protecteurspetur les victimes Voir la
pr ®s entati onpagekElL | 6associati on

Nous avons congsixt y p ersadfvec des couleurs et pictogrammes spécifiques

9 Bon a savoir

& Attention

" Conseil de pro

Témoignage

4> Récapitulatif
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Bon a savoir

10% des personnes interrogées soit 6.7 milliongrad@caisdéclarent avoir sub
| 6i nceste selon un sondage | PSOS .r ¢
75% des violences sexuelles sont commiseseawde la famille (Selon le SNATED
gui g re | e num®ro doéappel 119)
Joai b e s Barents, dniszollégues,associationsje dois commencer pal
cherchettoutes les ressourcesradisposition

Réunirune «équipe de choe avecdesprofessionnele x p ®r i ment ®s
mes prioritésVoir chapitre3 Je constitue une équipe professiotenghged4

Des a présdnje note tout dansin cahier avec la plus grande précision possik
faits, dates, informationeoms,numeéros et adresses emails, listes de choses a
démarches, expertises, etc

Je conservane copie numérique de TOUS les documents sur une cléea\d&Bune
sauvegarde en ligne (du type DroplmaxGoogle Drive

Il fautdutemps d e Pktéeddr®gepoty pratégeet accompagnenonenfant
JO®conomi se mes forces et je vais

& Attention

Les professionneloliciers, juges, médecins, avogdtavailleurs sociagmesont
pas tous bien formés aux violences sexuelles sur mineurs. Il est trés important
sdbentourer

Les accusationgle violences sexuellepeuvent se retourner contte parent
protecteurgui peut per dr dchdpitted mppaebSoeeétralcenddmie
pournoAr e pr ®s e nt a(thapdrey paded@)n f a n t

Le déniet le tabougui conduisengé nier ouminimiserlesviolences sexuellegstent
puissant malgré la vague récentel «MeTo0».

L6l nstitut de sSéddrtalrtéeesre Eappalld qudxtaukee fausses
accusatonssle vi ol sur mineurs ou doampl»i
(chiffres 2014) Pourtant, beaucoup de personnesnasroiront pas sans preuve
supplénentaires (y comprikes pofessionnels
S6i | s 6 agjedois shdoique 8 feissurd 0 la famillesoutiet] 6 a g r e 9
détriment ded e n Vietimeg( sondage | PS Sest2008)r F a ¢
La panigue peut me pousser a multiplier les démarches dans toutes les direeti
qui peut étre contrproductif.

Jefais preuve de prudence @¢ discernement

Je réfléchis et demande conseil avant de publier sur les réseaux sociaux

De méme si un journaliste mecontggto ur m®di ati ser | 06 a
De m°me pour | a communication avec
Je reste concent@ surla priorit¢ numérol: pr ot ®ger | 6enf

“" Conseil de pro : un séisme psychologique

Lorsqudun enf a
acte susceptib

e son p re ou
re qualifi® de v

nt conf i
|l e do°t
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entiere. La prise de conscience de la gravité des faits commisnpde ses membre
constitue urvéritable séisme psychologique.

Di ff®rents types dé®motions peuvent a
conséquences de ces confidences. Cotéreleur, sentiment de trahison, peur, culpabil

hant ent successivement | 6esprit d de fgta
amplitude. Rester maitre desoi° me en de telles circons
gue | 6enfant se sent e c@ssara) au@nt gue faie 1se peub,

contrller ses ®motions et de passer
sans dramatiser la situation, sinon il se renfermera.

Témoignage: ri en noest ®crit

JoOagariai® que quel qudédun mbébexpliqgue comm
enjeux de chaque ®tape mais je ne | o6ali
comprendre car chaque situation est di

Témoignage : multiples intervenants

La multiplicité des intervenants est délirante. Médecins, psychologues, infirm
pédiatres, avocats, policiers, travailleurs sociaux, juges pénal, juge civil, ex

associ ddsiassomasodsf ont un gros travail ma i
possi bl es. | est dommage qudell es ne
usagers. Jobéaur ai tJlepehse anssigue fateea lacchlaresdes persa

victimes,les assoiationspourraient proposer desagtions» faciles a réaliser qui permett
de se mettre dans le combat plutdt que de rester dans une colére de fait improductiv

Témoignage . les obstacles

- Lalenteur des procédures

- Lacomplexité du systeme judiciaire

- Larelation avec I'enfant victime qui est en grande souffrance, ce qui se trady
des comportements destructeurs (coleaaatymutilationsanorexie, fugues)

- Il faut également arriver a gérer nos propres émotionsrécdiéstesse, révolte
découragement)

- Cademande beaucoup de temps et d'énergie, il vaut mieux avoir des codeg
travail et un patron compréhensifs.
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4> Reécapitulatif

- Les violences sexuelles sont un traumatismeconséquences durables pooon
enfant, poumoi etpourle reste de la famille.

- Prot®ger et accompagner | 6enfant vi

- Jedois bien & e n t etconsbtuer une €quipe de chos des le début.

- Bien que | e viol et | dagression se
devant leJuge aux Affaires Familialepue | 6essenti el se

- Les deux principaurbstaclesurviennent des le début du parcoersjustice:
=>» Classement sans suite
=>» Poursuites pourncn e pr ®s ent ati on dobéenfant
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Face °© | eét lume cassectat®on internationale militante a but non lucratif, reconnue

d'intérét général. Créée en I'année 2000, animée par plus de 35 bénévoles survivants de l'inceste,
proches de survivants, professionnels et citoyens impliqués dans la lutte cdiéei lde
l'inceste, elle compte pres @@00 membres et plus de 400 adhérents.

Fondée par Isabelle Aubry, survivante de l'inceste, l'association est ouverte aux victimes de
linceste et de pédocriminalité et a leurs proches et a toute personne citdyemunde,
désireuse de soutenir la caass enfants

Site internet facealinceste.fr

E-mail : parent.protecteur@facealinceste.fr

Réseaux sociaux FacebookTwitter, InstagramLinkedin

Adres® postale Association Face ~ | 6l nceste

Maison,des Associations
20rue Edouard Pailleron
75019 PARIS

@Nous ne sommes pas uneauXdas s o
victimes

Nous nobéavons pasethumansindooyf ef mrsi rmautn® raiceclosny
pour les soins ou la justicBlos bénévolese puventdonc pas répondr@ux questions su
votre dossier.

Notre fonct i on nréseea bte nd sgta reahdedes millieds deusarvivant
de | 61 nc e st eouepartaheelesinormptions et midemsemble

“Nos outils doébentrai de

1. Nous publions des milliers démoignagesd e s ur vi vants de
proches. En tant que parent protecteur, vous pouvez démisetémoignageour
aider doéautres parents
=» https://facealinceste.fr/agissons/temoigner

2. Sur notreforum, section «Mon enfant est victime, vous pouvez poser de
guestions 7 ptécteursraceydr cqnseifs etisdutsen.
=» https://facealinceste.fr/communaute/forum

3. L Annuaire des Prosrecenseales professionnels (avocats, psyohoes, experts
recommandés par naslhérents
=» https://facealinceste.fr/membres/repertoire/pros

4. Lamessagerieprivégp er met ° nos adh®rents dbo
viepriveeet | 6anonymat .
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5. L action militantef ai t partie de nos g nes d
vous serez régulierement sollicité pour agir avec nous de différentes ma
(manifestations, pétitions, lettres aux députés, appels a témoins, etc)
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contributions figurent dans les encartSenseil & pro»
Bénévolele | 6association ayant particip® ° |l a r

- Isabelle Aubry. concept originaét supervision

- ZeéliaBouba(juriste) : relecture

- Maitre Laure BoutroAMarmion (avocate : rédaction et relecture
- Anne Cadoretilustratrions

- Caroline Chaplairtelecture

- Randal Do, chef de projet

- Anouk Laubé, stagiairBU, enquéte etédacion
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- Thuy-My Vu (juriste): relecture
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1. * 0 A EsoupcAr : quels
signaux dois -je observer ?

1.1. La santé de mon enfant

Léenfant victi me pagpludseuveptwactiesimaux.avec des mot s

Un enfant ne r®alise pas | a natubies.d®Vi aardtees 1
consentant " un acte sexuel avec un adul te n
pas normal.

9 Bon a savoir

Coest difficide parulre rpathde rbnibreuses easdne
- Il ne comprend pas ce qui se passe
- lnba pas | es mots pour d®crire | es
- Il apeurdes représailles
- llahontecar il a été atteint dans son intimité
- Il se sent coupable
- Il continue a aimer le parent agresseur

Sans oublier
- LaStrat ®gi e deurléfairapreesseur

Obteniresilencale | 6 enf ant victime et du reste
car cobest l e seul orogyaemi spearu rs olédhappen @ st
responsabilités.

Souvent, avant qubéun enfant patleunilreyus uWm
| 6autre parent gudéon ne sbexplique pas, de:
siiencé | e changement brusque deméemgeort ement ch

9 Bon a savoir

Certains enfants vmpgtto matsi Hafikisr ee sgtu@de Ht
symptoémewisibles pas de changement majeur du comportement.

Les comportements gpeuventm @lerer :
- Ne veut plus manger certains aliments
- Boulimie
- Anorexie
- Enurésieencoprésigincontinence le jour ou la niit
- Cauchemars
- Douleurs physiqueshroniquegmal au ventre, migrainesczémaetc.)
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- Angoisse générale ou face a des situations qui ne posaient pas probléme auparavant
(départ pour des vacances, pour des visitdardéle, etc.)

- Isolement

- Repli sursorméme

- Mutisme

- Agressvité

- Troubles compulsifs (par exemple, se lave les mains 40 fois par jour)

- Décrochage scolaire

- Troubles de I'endormissement

- Terreurs nocturnes

- Comportemergd'évitement

- Hypervigilance

- Changemerstvestimentaireincongrus

- Dépersonnalisation, discours récité, clivage

- Mime des gestes sexuels avec les poupées et doudous

- Utilise des mots sexuels sans rapport avec son age

- SO0arr acfiesdecleesgeuxt o u

- Crises de spasmophilie

Certains signausont plutdt observés chez les adolescents
- Scarifications automutilations
- Dermatill omanie (se gratte jusqub6au sang)
- Alcool, Cannabis
- Fugues
- Dépression
- Tentative de suicide

Ces signapxuvdérnatl ebit en auBes que leoviolences eauelless e s ¢

Ce que je peux faire
- Noter soigneusement dans un cahier ce que
- Demander a des proches (nounou, institutrices) etiesobservent
- Demander ° | 6enf anpgas(sans luigneted lagptessio hos e ne v
- Consulter un psychologymur enfants

Témoignage : dépersonnalisation

Entre ses 2 ans et ses 7 ans, ma fille passait 4 jours (du jeudi au dimanche) chez g
Voicilessignawque | 6observais ° son retour

- Mutisme

- Paleur

- Dépersonnalisation (il lui fallait 2 ou 3 jours pour redevenirléame)

- Troubles du sommeihurlements la nuit

- Balancementsompulsifs

- Vulvites a répétition

Témoignage : divers symptomes
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Quand les gressions sexuellek mon pére ont commencé j'avais six ans et immédiate
j'ai eu ces divers symptdbmes pour appeler au secours, attirer l'attention de ma mé
autrement qu'avec des mots puisque cela m'était interdit : bronchite chronique, g
allergies, nauséges maux de t°te " r®p®tition, pr

Témoignage : perturbé par des films porno

Théo, 7 ans, poursuivait les filles dans les vestiaires des filles pour leur mettre la ma
la culotte. Au lieu de le punir, lardie c t r i c ea dper ils6 @®ceo |Itee mp s
révélé que son grargere lui montrait régulierement des films pomo le perturbaient.

Témoignage: Je nbose pas croire

Ma fille ainée est unenfant compliquée, elle a des comportements que je ne comprend
elle ne veut jamais étre en contact avec eiltg,crie, hurle, fait des crises de colére a tou
va, ne veut jamais communiquer avec des mots poseés. Elle ne veut jdrabildes'ou se
coi ffer, encore moins se | aver, el | e ¢
elle s'oppose a tout et elle passe son temps a me provoquer. Cela ne colle pas du {
I'éducation bienveillante que j'essaie d'instaureretaepelle n'a pas les mémes attitudes
me demande si elle n'a pas un problemejfsyparle au pére qui me dit: « je t'interdis
de I'emmener voir le psychologugil n'y a que toi qui a des problemes» A I'époque je
le crois encore, je ne suis pas trop inquiete et je pense que I'enfant €ttepudcoce.

Un matin de vacances d'hiver, je propose a mes enfants un massage au dos, pour 3
a se détendre. L'ainée refuse d'abord, maisvoyagnesa i t e sT ur se pr
«j'ai une idée, on va faire comme chez papa, des massages a l'intéligerloquée, je lui
demande qu'este donc des massages a l'intérieur ? Et sur ce elle se met sur le dos
son bas et commence dmer avec sa main sur son sexe, des frottements, elle me'est
la, devant et derriére, ca fait malelle se met a taper frénétiquement sur ses cuisses
ses deux mains. Je lui dis ce n'est pas possible, ce n'est pas papa. Elle me dit sa,c&tg
C**** gussi (un ami de son pere). Je lui demande ou cela arrive, et elle me dit le n(
hameau ou vit son pére. Ce jdar je suis sous le choc, je fais venir le pére, il nie les f
me dit qu'elle ment beaucoup. Je n'ose pas croire |'ergamtyge pas briser nos vies, je
percute pas...

v Conseil de pro : cultiver la confiance

Selon la chercheuse canadienne Karen Baril, qui est intervenue au dormgee
2010, la disponibilité du soutien parental serait davantiageciéeau dévoilement rapide
(dans les 30 jours apres les agressions).

Cela veut dire quoéun enfant qui croit
soutenir, qui a une bonne agbn avec lui, va étre beaucoup plus susceptible de dévoil¢

Dans le méme sens, une moins bonne relation avec les parents serait associée
dévoilement, particulierement auprés des adolescents.

Clk OS t tfGuille/ddBadeiit Brotecteur
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1.2. Les mots de mon enfant

Mon enfant vient me parler car il a besoin c

sa souffrance et quoil vept- que, Les agressio

parce quodoil veut prot ®ger; ‘.v'g’aut%\\“;s enfants.

gue quel que chose ne va ps 3 qw&%/‘m&e qgui [ ui
s 7 - - ! 1‘/“ ::// \

pas normal. Ces révélations gissent souvent de C AT (

facon inopinée, par exemple au moment des repas ou

) 72
l orsqudil est en train de; ’ﬁ/e
Mon enfant peut para’tre/f’ ‘\ | B guoil se
raison de son age ou de la violence du traumatigme [ = | NY Ll
peut avoir du mah identifier la provenance de ses | g ,\)w |
souvenirs et les détails associés. Il peut également ] )
néutiliser qubéun vocabulaire restreint.
Parfois il r ®e mp | o gue mabgeent lam@nlitésdesdagressiodsasgxuedies s e u |

(« calins», «chatouilles», « massage», «maniéere )é

La révélation des faits peut étre partielle et progreskivel e peut sO0O®t al er su
annees.

Quandmonenf ant met des mots sur ce quéoiallaira v ®c u,
oOou pour prot ®ger une opuadutreentantdanslafamileu un pet it

Je doisavant tout écoutermon enfantet le prendre au sérieux

Témoignage . des femmes nues

«Quand je suis avec papa, je regarde des femmes huésar d » ditenafidelde 8 ans.
Une enquéte a été ouverte powokruption de mineus. Quelques années plus tard, €
rv | era quobel | e aweapérétraton, agdres avoir agprisie serwbad
mote n ¢ 0 u rason sExu@ld. u c

Témoignage . déclarations inquiétantes

A |l a suite dagueschewsopéreemadille deed4 ans a fait delclarations
tréesinquiétantes caractéresexuel au sujet de s@ere Elle parle demanieredétailléeet
affligeant deréalismede fellatiors et autres attouchemerisodiguéspar sorpere

Témoignage . 1l fait ca la nuit

Mafilen 6 av ai t 3JpaasAvee une eluche elle se touchait les parties intimes
jambes écartéeklle me dit:

- J fais comme jb6bai fait avec papa

- Mais tu fais ¢a avec la pelucR¢je ne comprenais pas)

- Mais non, avec le doidet elle mimeen saisissant mon dojgt
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Je prends wn €léphoneportable je la filme et je lui repose lesnémesquestionsElle
ajoute:«l I fait -a |l a muit pendant qudon g

JoOa une ami ellyajurprabléme, |&m Blle st aassilefarayéd
gue moi . J G @Get ani 6se setn ppat sendpnuam g vdisisaule a la PMh
pu®r i rice moébexplique que je dois g

Témoignage: ma fille moa fait s

A | 6©ge de 22 ans, «poapapyldavaiefaitrgéelueichode quan
elle était petites. Ag®e de 45 ans, cetteamr®y ®laata
®t ® victime dbébinceste ~ |1 060ge de T7-laaxa
m° me papy s&trant | dagre

Ces deux révélations ont agi sur moi comme un tsunami et immédiatement je me sui
coupabled e néavoir pas su prot®ger ma fil/
ans plus toét.

Ma fille avait d®j " fait du chemin. Pog
a dans un premier temps été plus réactive que moi. Pendagt wqees j our
complétement gonnée»

Cependant, rapidement, dbébabord sous s
«un pl an ed o6 atatnasg ul@obro® vdernei r | 6ent our age
judiciaire en réfléchissant awwonséquences sur notre vie, sur notre fagille

» Bon a savoir
2% des victimes doéoinceste sont de s202§)a
14% des victimes@ usondage IPSOS poira c e ~ 201® dignt avartpalé a leut

pére ou meres i |l a relation avec | es parents
victimes révelent en majorité hors du cadre familial

Voir aussi:
- Section2.1Que dire a mon enfafftpage27
- Section2.9Je garde le contrbleage38

1.3. Lessignalements des professionnels

Léenfant p-dehars de la famider a um tamarade de clagee, pédiatreune
infirmiére scolaire ou une psychologuéy a plusieurs raisons a cela
- Souventl 6 a gr edosne’u r | 6 ed«nk dis tien & maman (cela peut aller

jusqubaux menaces de maertdrsur | denfant

- Certains professionnels sont formés pour détecter certains sighawcueillir le
t ®moi gnage de | 6enfant

Cl OS t 1fQuitle/ddBadeiit Srotecteur
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Témoignage . dessins faits en classe

tn

Joai ®t ® al ert ®e par des dessins fait
en érection.

Témoignage : infirmiere scolaire

Ma siur a parl ® des agrsedaseido primairs et & cebaid
coll ge. Elle allait souvent ~ | 6infir
surpoids, cauchemars).

Les infirmi res noo
er

p a f ai!J mas ellesont gui
not ® dans | e cahi I f

infirmerie.

o w

nt
de

Ces cahiers ont été retrouvé plus tard et ont été des éléments importants du dossier.
ils d®montraient que ma siTur nodavait f
nody av aicomplptacentrele grapancle incesteur.

Témoignage : médecin traitant

Mon médecin traitant a fait remonter une Information Préoccugal@eCRIPapres avoir
examiné et interrogé ma fille de 4 ans (qui lui a dipapa met son doigt dans ma minefte
Nous avons ensuite été convoquées a la @RiR transmis le signalement au procureur

Témoignage : délai

La psychologue a fait un signalement spontanément, mais avec un délai qui a aff
dossieré

¥ Signaler ala CRIP ou au procureur ?

La Cellule deRecueil dednformationsPréoccupante$CRIP) d ® p eAidd sodiade a
| 6 e n fda ochague département. Elle examine les Informations Préoccupante
envoyées par des professionnels contact avec les enfantgnseignants, assistants
maternelles, soignants, etc. Ces formulaires servent a signaler les enfants en danger,
de violences mais aussi de maltraitance, négligence, harcélement scolaire, etc.

Chaque départemensan propre formulaireadsignalement@ | nf or mat i on
doit étre rempli ddaconp r ®c i s e . Le professionnel n
di rectement et | es paroles exactes que

Cl OS t 1fQuitle/ddBadeiit Srotecteur
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Lorsque des fits gravespassibles de sanctions pénales sont suspdat€RIP transmet
| 6i nformation au procureur qui 0 U judicaireuy
ou a la gendarmenie

Un professionnelpeut aussi contacter le procureurdirectement Une permanence eg
assurée 24h sur 24, on peut appeler lgpduar étre mis en relation. Dans les cas gral
comme | es s oup- on sde dagnende tensps. e , cela per

Sila personne qui a fait le signalematé CRIFPou au procureur mentacteje luidemande
une copie (papier ou électronigue)fdumulairede signalemergtje laconserve

Voir aussi:
=» 5.3La CRIP (Cellule de Recueil des Informations Préoccupap&es/8

1.4. Les médecins sont-ils obliges de signaler ?

Les médecing| U i ont des soup-ons doéinceste ne
sont pas légalement obligés de faire un
signalementa la CRIP ou au procureur
Contrairement a toutes les autres professions, une
«clause de conscienée | eur per met
si des «circonstances particulieres les
empéchent de faire weignalement

Mais ils sont obligés dans tous les cas de faire
lenéessaire pour .[Celape®qg e
passer par exemplepa —
- une hospitalisation
- un certificat médical qui pourrait servir de
justificatif temporaire pour éviterles
accusations de nonRreprésentation
d 6 e n(¢hapitré 7 pagé0l)
- lamise en relation avec un confrere ou un service spécialisé
- lamise enrelationavdc6 ai de sociale © | 6enfance pour

Cette oblgation résulte
- desarticles 4341 et 4343 du Code pénghond ®nonci ati on aux aut ol
commis sur un enfant)
- d eartlclé 23-6 du Code penglomission de porter secours)
- d eartlclé R412744 du Codele santé publigugCode de Déontologie médicale)

Lorsqu'un médecin discerne gqu'une personne aupres de laquelle il est appatérastde
sévices ou de privationd, doit mettre en oeuvre les moyens les plus adéquats pou
protégeren faisant preuve de prudence et de circonspection.
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Lorsqu'il s'agit d'un mineur ou d'une personne qui n'est pas en mesure de se prot¢
raisonde son age ou de son état physique ou psychique, il alerte les autorités judicia
administratives, sauf circonstances particuliéres qu'il apprécie en conscience.

Les médecins sont autorisés a lever le secret médical dans agicas42614 du Code péngl

Les m®decins salari ®s sont ®gal emeestdelgur ot ®g G
e mp | oy earticleLB1& 24 du @ode de I'action sociale et des familles

l'l's ne risquent rien sauf soOi arigcle?26l0duCudee d®c
péna) o u ssédigeit un certificat qui ne répond pas aux criteres déontologiques

Lire ausst.

2> Rep®rage et signalement de | 6éinceste par
sexuellesintrafamiliales chez le mineyHaute Autorité de Santénai 2011).(Pour
| 6anecdot e, fdisaitcpartiede ld cdrmnmissiengui & rédigé ce document.
Nous avonsll nous battre pour que le motirceste» figure dans le titre du document
car ce mot reste tabadi

=» Signalement et information préoccupa(@rdre National des Médeciniv. 2016

=2 Guide de | 6information ((akdeMatne)lupante et du

1.5. Qui sont les agresseurs ?

Les recherches emées au Canda et afxatsUnis montrent une grande variété de profils
psychologiques chez les agresseurs. Loin des idées recues, ce ne sont pas tous des monstres,
des «pervers narcissiquesou des sychopathes. Ni méme des pédophiles> qui seraient
sexuellemen attirés par les enfantsl y a aussides pédocriminels« opportunistes qui

agr es s e narfadilitg @eunehcargpar vepgeancenvers leur exompagne.

Donc, g ne perds pas mon tempsvao ul oi r faire | ddadisahcyg dee p sy
| 6agresseur pr ®sum®

Je noteprécisémenses comportements concréty e st es et par ol &, enver :
messages €crits)

¥ Qui sont les incesteurs ?

- 98% des agresseurs sont des hommes.

- 40% desagresseurs sont mineurs (voir section suivante)

- Léinceste perp®tr® par | emursihgpathoegguep
(par exemple donner | e bain ° | 6enf
auraitt 6©ge de se | aver tout seul ).

- Seuleme partie des agresseurs sontmag
la plupart ont été maltraités dans leur propre enfance.

" Conseil de pro : CRIAVS
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Le réseau des CRIAV8&entresRessourcepour lesintervenantsaaupres desuteurs de
Violences Sexuellggprend en charge les personnes qui se sentent sexuellement attirg
des enfants et recherchent de | 6aide g

Site internet https://www.ffcriavs.org/accueil/

Numéro: 0806 23 10 63
16. , 6ET1 AAOOA AT I T EO PAO O |
40% des violences sexuell es sur mi demeiiere s on't

ou cousin le plus souvent).

LO®cart do6O©ge enestenmoyennddeans.et agresseur

& Attention & la minimisation

Ne pasminimisa une agression sexuelle commssg un enfanpar un autre enfant

- Léiamp sur | 6endn#ma victi me est
- Les juges font le maximum pour éviter la prison ferme a un agresseur mineur.
- Lajustice sert aussi:a
- Reconnaitre les faits et leur gravité
- Indemniser la victime
- D®ci der dobéune obligation de soin
- Mettreenplacedeame sur es de pr®vention c(d

Jeconsidrel 6agression sexuelle de | a m° me
un majeur.

Témoignage . violée par un cousin de 13 ans

Parent protecteur, pas tant que ¢a puisqu'un gamin de 13 ans, le fildldenrsai udont

les comportements dérangeants nous avaient pourtant alertés a plusieurs reprises (V|
tentative d'agression sexuellene fillete de son age lors d'une sieste), a pu violer notre
de trois ans sous notre toit, sans que nous nous en rendions.compte

Pendant un an, nous avons ensuite vu notre fille s'emmurer loin de nous sans compr
qui sepassait. Pourquoi refugeelle de manger avec no@sPourquoi se masturitelle
devant nou® Pourquoi esglle si bizarreé? Nous ne comprenions rien mais nous n'avons
non plus fait appel a un psychologue

Il a fallu que mon mari surprenne |'été suivant ce neveu si propre sur lui, si mignot
intelligent, en train d'agresser un autre enfant pour que nos yeux se dessillent. Le futur
idéal avait attendu, comme un prédateur, que M., agé de quatre egtsowee seul dans
une tente pour se glisser derriere lui et lui demander de baisser son short
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Nous avons alors posé des questions a notre toute petite fille, qui a enfin réussi a s¢
du poids énorme qu'elle gardait depuis un an. Elle nous aaumst qu'elle était tres e
coléreet persuadée que nous savions. Qu'elle n'avait plus confiance en nous.

D'abord nous avons pleuré du matin au soir. Nous avons aussi emmené notre
commissariat pour qu'elle se confie aux policier$a brigade des mineurs. Nous avons p(
plainte et notre fille a bénéficié de I'aide d'une psychologue de I'aide aux victimes.

Jaiappelé malemis T plamére de T., afin de l'informer de notre démarche. A ce men
la, nos sentimentétaient assez ambivalents. Nous estimions qu'il était indispensal
déposer plainte, parce que nous voulions que notre fille sache que nous I'écoutio
croyons, mais nous voulions aussogadit pris en charge et soigné.

Elle a objecté « Tuvas foutre sa vie en l'air Je lui ai alors répliqué que pour ma part,
devais protéger ma fille de trois ans que son fils avait agressée. Je n'ai pas parlé de vi
gue je n'arrivais pas a prononcer le mot.déanis 7 @ mlors dit « Je suis @re qu'il a été
violé par son grangpere paternel» Je lui ai recommandé de faire ce qu'il fallait pour
d'aller voir un psy, je ne savais pas trop. Elle ne m'a pas demandé comment allait ma

1.7. Lien avec les violences conjugales

Plusieurs études ont établi un lien statistique (une corrélation) entre les violences conjugales et
| 6i nYestie. | es squegepaux gjouteréadallister t e

- Jai subi des pvhyodiequwess, vpesyah elsggi gues ou
Le plus souvent, elle se déclenchent pendant la grossesse.

- Monenf ant subit des violences verbales, ph

- Jb6ai-m°moe s ubioul @idraude stes vi ol e n(beawougdea v e s
survivantes ont tendance a rechercher inconsciemment un conjoint maltraitant)

- Une excompagne témoigne de violences conjugales

- Les demifréres ou dems T ude mon enfantémoignent de violences

- Lébagresseur a subi des violences graves d

Témoignage . au 6° mois de grossesse

Les violences ont commencé atilioi s de grossesse, et

séparationpeuame | a nai ssance de notre enfant
il alternait les menaces et violences avec les tentatives de me reconquérir. Quand il a
qgubi l ndavait plus moyen de moat tlleasud
des violences verbales, prnégnes étéguigtiens a-80 aris,
mai s je nbéimaginais pas qubdon pui sse S

Témoignage: je no®tais plus rieg

JO®t ai s quel quodunPeanvdaanntt dse alnes , ¢ oanvneac™ t
morceau de viande. Son jouet. Nous avons déménagé dans un petit village, sans v
méa coup® de mes amilsd.enGibri®@tsae tc d et hiuli &
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| ongtemps ° r®agmal gij ®®tas scadamps ¢t Ide
sben est pris 7 mes filles). Un soir
« handicapé », «pute», «salopee éj 0 a i r®al i s® que c¢cO0®ta

1.8. * 0 AbpeAli1ol A |

Numeéro: 119 (ou bien0 800 05 41 41
Horaires: 7 jours sur 7 et 24h sur24

Enfants en danger ?

Parents en difficulté ?

Site: http://www.allo119.gouv.fr . ) ) ;

Tchat: https://www.allo119.gouv.fr/besoin Le mieux, c’est d'en parler !

daide

Le 119 est gratuit, jo r 24 et

pas sur les factures tplgoniques détaillés.
Un enfant ou un adulte peuvent appeler.

Ce ndest pas u.n Brum®Pa D
il faut appeler la police (37les pompiers (1)8ou le
SAMU (15), on encore envoyer un Texto au 114

Depuis mai 2021, i el Auammucezuomeea®change
messages écrits (tchat) au lieu de téléphoner.

m www.allo119.gouv.fr

Enfin, on peut échanger en langue des signes.

Les informations recueillies sonfatrsmises a la CRIECellule de Recueil des Informations
Préoccupant@gjui dépend des départements. Selon les cas, cette cellule peut

- Transmettre | 6i nfquandnla tmineunestamn danmgn cens dee u r

| abticle 375 ducodecivéet que | a famille refuse | 06int.
- Saisir le Juge des Enfants
- Déclencher une enquéte sociatbministrativegérée par le département)

Témoignage : touche-pipi

Quand ma fille m'en a parlénjuillet 2014, j'ai appelé le 119. La dame m'a répondu dé
pas m'inquiéterquec'était du touckpipi.[ Sel on dbéautres t ®neo
professionnalismd es per sonnes ®coutantes sobest

Témoignage . voir un professionnel

Appeler le 11c'est unpremierréflexe a avoir mais qui ne portera pas vraiment ces fru
qui va mettre du temps et pour lequel on aura tres peu dexd®our ma part je pense qu
faut absolument voir umrofessionnel et je m'excuse mais je mets un bémol su
hopitauxé et trés vite en parler a un avocat.

Cl OS t 1fQuitle/ddBadeiit Srotecteur


http://www.allo119.gouv.fr/
https://www.allo119.gouv.fr/besoin-daide
https://www.allo119.gouv.fr/besoin-daide
https://www.legifrance.gouv.fr/codes/article_lc/LEGIARTI000032207495/

1. WQIF A S A qualSsidrialar DhServer 25

1.9. Forum de facealinceste.fr

Face °~ hoesceptie une .dNsus necpowdns mas vous doarnirdde
conseils juridiques personnali s®s, ni de
mi ssion et nous nbdben avons pas | es moyens.
Pour recevoir une aide, | e péenanceMvichnesir esser

Cependant Iéorum du site facealinceste.gratuit, anonyme et sécurisé, me permet de poser
des questions aux autres parents protecteurs, dans la se@diionenfant est victime. Je peux

d®crire ce que esdsdlsea dusatierrdes aotles parentsiprotecteurs.

1.10. France Victimes
Numéro: 116 006 )
Horaires:  9h-19h tous les jours N,UI_TIEI'O
Site: francevictimes.fr d alde_

Structure  Fédération Nationale France Victimes aux victimes

Cette fédération regroupe de nombreuses associai
déaide aux victimes qui Service & appel
gratuits - 7j/7

Permettre l'accueikffectif de toutepersonne qui
s'estime victime d'une infraction pénale pour lui offrir éaeute privilégiée

Offrir uneinformation sur les droits
Proposer unaide psychologique
Assurer uraccompagnement social

Effectuer si nécessaire ungentation vers des serviceesjalisés

Témoignage . comprises et écoutees

En cherchant je tombesurba r eau d6éai de a u x-BiNancourtqunmeus
prennent par la main et nous accompagnent, nous expliquent. On se sent comp

eécoutées. Elles nous expliquentdénide | 6agresseur et dbBn
revancheulééedvoecsatont conseill ® nda pas
emb°tant, pay ® “.Nobuéea avdns changérpardhisuitd. i onn e |
g =

v Conseil de pro

Lesassociatorde vi cti mes sont des relais fon
i convient de savoir guo el dépendarites dechtdge
modestes, parfois <coO0est une majorit®
dossiers...
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1.11. Fédération des CIDFF

Numéro: 0142171200 °

Site: fncidff.info FN C i DFF

Structure: Fédération Nationale des CIDFF =

Fond®e en 1972 " | 61 ni t tat, |
Nationale des Centres d'Information sur les Droits des

Femmes et des Famille=NCIDFF e s t un relais essentiel de | 6

mati re dbdédacc s aux drcontrd lss dipcominations sexistek et teme s ,
promotion de | 6®galit® entre | es femmes et |
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2. Je découvre que mon enfant est
victime : que faire ?

Témoignages

L'effet d'un tsunami. Le sol qui se dérobe, mon monde et mes g/ﬂ\b\
certitudes qui s'écroulent. Consciente cgequi est révélé
mais comme dans le brouillard

Sidération stupeurdétresse puis besoin de chercher de l'aide
pour ma fille,besoin de s'assurer de la véracité de l'existence
de l'inceste en s'adressant a des professionnels puis l'urgence
de prendre en charge la victime de l'inceste, malfille

Grande sidératignde la peur, se sentir salie,aoeoup de
culpabilité et en méme temps soulagement car enfin des éléments pour éloigner ng
du danger

Etatde choc le monde s'écroule, en larmes sans vraiment comprendre ce qu'il se pas

Choc traumatiquecar effet boomerang avec mon inceste que j'avais oublié (avec
cousin)

Glacée... une sorte d'incrédulité et imnaélinent la conviction qu'il se passait quelq
chose de grave et que ma fille ne mentait pas.

Un tsunami... ¢ca'arrive qu'a la télé, comment je n'ai rien pu oir

Choc, stupeur, la vision d'un monde geffendre, de la peur pour ce qu'avait subi ma fi
et tres vite de la peur pour I'avenir

Le ciel m'est tombé sur la téte. J'avais eu des doutes et étaisinlld docteur avec mg
fille, mais il m'a dit & la fin des entretiens qu'il n'y "avait rien". Je l'ai cru...

Détruite de l'intérieure mais je devais me battre et protéger mes enfants

2.1. Que dire a mon enfant ?

« Je te crois» est la premiére chose a dire a mon enfant.

Mon enfant ~ r ®ussi " me parler, coest q
prot ®ger un enfant dans | a famille (petit
un parent proteteur qui va le croire, malgré la confusion possible dans son histoire.

Son besoin dé°tre rassur® est vital pour

- Jeluidisquejel 6 a, averedes mots appropriés

uoi
f

r
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- Jeluixpl i que qudil ndbest pas responsable de
- Quejesuis lapourluis 6i |  sneparterai t e
- Que | 6adulte, a fait des choses qui, sont

peu importesa place dans la famille

¥ Bon asavoir : le conflit de loyauté

D s son plus jeune ©ge pdrdleyauté familialevla p o
conscience que cOest pdulemehacer ctdemeenp®t
Il est parfois plus facile pour un enfant de se confier apuaer s o n nescongdit pas
extérieurea la cellule familiale.

Témoignage: j 0O®t ai s si d®r ®e

Joali ®t ® si d®r ®e . Jowe n eif§ ad ®e dtee mtar et,
j 6®t ai' s avec ma finbrindee eavegaeefj ke dguipi

spécifiqgue apres ses révélations. Par ailleurs, je ne pouvais pas croire 4cmmoaxt

capabl e de - a.ssdmanpes a pegpasPpavop ¢nvisageesérieuseme
faits, a les mettre de c6té. Heureusement, je ne remettais pas ma fille a son pére
période suite a ses propos a la police concernant ses excitations avec sa fille, notam
recommandatiod e | 6assi stante sociale du comn
«inquiétantes».

Témoignage . croire son enfant

Je conseille de c¢croire son enfant, I
sdentourer de psésxefcoemspstents desle départs p®ci al i

Témoignage : abasourdis

Nous étions abasourdis. Nous leur avons expliqué que nous allions les protéger g
jamais ¢a ne recommenceraju'ils avaient bien fait de nous parler, gu'ils étaient courag
et querien de ce qui s'était passé ou de ce qui se passerait n'était de leur faute

Témoignage: j 0ai rassur® ma fil

J'ai rassurée mafille, je lui ai dit que je la croyais et que j'allais la protédgré mon choc
émotionnel.

Témoignage : ma premiere reaction

Ma premiere réaction a été de la croire et de lui dire que plus jamais il ne pourrait IU
du mal, québéelle néirait plus chez | ui

ai averti mon avocat qui a opté pour ne pas en parkediola procédure de divorce qui allz
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°tre prononc® quelgues jours plus targd
dce qui moéa ®t ® reproch® par | a just.i

& Ecouter sans perturber

Letémoignagal e | Oestirds aamdibla mesinterventions, méme involontage
Attention ° n e @garaisson nemoignage pardie poliyd pat a@es pro
déoadul tes, cela | ui desservira puisqgly

rencontrés par la suite

En revanchgje prends un stylo ¢¢ note dés maintenant les mots exacts employés p
| 6enf ant, et | es gestes qui accdunsageg n €

€ peux aussi fil mer | e érant® reo i ngoni angse pdoe
oigneusement les questions fermées (dont la réponseest ®u «non») et les mots
6adul t e fellatton»momm esmasturbation> par exemple). Le plus important €
O0®couter tr s att en tsipertarbeesorttémoignagge.u e di

Q.O.U'J(..

2.2. Comprendre ce que ressent mon enfant

L 6 e ndstaemétat dehocet desidération. Le ciel lui
est tombé sur la téteSon intimité, sa sécurité physique B
et psychologique ont volé en éclats. Il peut apparaitre S
complétementanesthésié absent inerte: coest A\ \\
dissociation traumatique

L 6 e n fpeun it metdsouvent du temps a comprendre
gue ce nobdest pas nor mal (
manipulé ou menacé par le parent agresseur.

| e r ®a |

Léenfhentet ial a | e sentiment dbéavoir attir® ce
subit car | 6adulte a fAnormalemento un rtle p
faltllsesentesponsable. Léagresseur | ui fait croi
sexuelles. Il u i fait des cadeaux et | 6enfant se di:
faire du mal . I'l a peur de casser cette 1 mag

autresc r o i r o nplutbl geduil!u | t e
Léenf ant dégaditpref@end qui peunse retourner contre-ftaéme.

[l est i mportant de voir un psychol ogue sp®ci
mieux (voir chapitre 3).

Témoignage : ne le forcez pas

Parlez avec votre enfant lorsqu'il ouvre le dialogue, Ne le fopas. Montredui que vous
étes la pour lui quoi qu'il arrive
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4> Les cing messages-clés pour mon enfant

1. Je te crois

2. ¢Ca ndoest pas de ta faute
3. 11 nbavait pas | e droit
4. Je vais te protéger

5. Jet 6ai me

2.3. Quelles mesures immediates prendre ?

La meilleure solution Je me rends aux urgencesle
[ 6 h l@plus prdche

La-bas, une équipe pluridisciplinaire (urgentiste,

gynécologuepsychiatre pédiatre, infirmiére) pourra

- Constater son état de saptgysique et psychologique,

- Prescrire les traitements ou soins nécessaires , v ] §

- Parfois, moéorienter et mo A orlay | |l es
futures K

Sije ne saispasou allgr,6 a p p e ktliedemane qué 5
mon enfant soitexaminé par un médecinurgentiste
spécialisé dans les violences sexuelles.

Je demande impérativement un certifab@tailléa tous les
médeciis qui intenvennent.

Si | 6hidpit t®a |d b@ante d & Md e(voise®idn®@4 page95) qui accepte les
enfants sans convocat i o:fescpnstdts indispensables pourrdne st €
étre fait tout de suite par dspécialistegn médecine légale.

Joinforme ®gal ement | et pPUWIi aswiet oluab3ejeuRdleen
vais | e voir en premier, i y aesdrgendesufenes ch
commi ssariat, et joaur ai perdu du temps.

Témoignage . deja trop tard pour les constats

Le vendredi soir, ma fil®e. dGu&ndanjsddi
couche ell e sobest mise ° hurler tr s f
j 6ai pu | a changer, et | oO0ai constat®

enflée.

JO®t ai s e€ene®t ae dachpas r®agi tout de

el l e ®tait en cong®& ofucsr nhaet ijoenu,dij Onaait ipn
et je | ui ai montr® des photos (lesetlp
comportement de ma fill e. Ell e mda cor
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renvoy® vers | e commissariat. Mai s cOG®
largement résorbés.

Pl us tard on moth iacceast®P®, ddodaocusaeémus

«pervers& = cause des photos que jbavais
ne voyait pas | e visage de | denfant) .
Si jbavais su joaurai s appeen@selma fillemyrait

peutétre été mieux prise en charge et protégée. Les constat®sgelisun médecin
urgentisteauraen peutétreétépris au sérieuypar leprocureur

» Les Unités Médico-Judiciaires

Les Unités MédiceJudiciairegUMJ) ne font pas des soins mais des constats de méd
| ®gal e pour | 6enqu°°te

On s6éy rend avec une convocat i ondamseenans
hopitauxonp e ut aussi s 0y erte ddaamascudldee eladsid hd ng
avec la police pour la gaperasse).

Voir section6.4L 6 Un i t ®Judickidei (WA pageds
Section6.5L 6 U di 6tAR ®Pé&dmtigle Enfants en Dang@8UJAPED) page96

Témoignage . dix jours dans le déni

Je passalix jours dans le déni, jusqu'a ce que j'ose me confier a une personne d
entourage. Cette personne me dit qu'un enfant ne peut pas inventer de telles choses
devrais la croire. Le lendemain, jappelle le 119 puis je vais récupérer mon endéaotea
et je décide de la réinterroger sur les faits. Elle me répéte a nouveau la méme vers
mimant a nouveau. Je 'emmeéne chez notre médecin généraliste en urgence, qu
premier recueil de sa parole, et retranscrit par écrit ses parolegffEtteue un premier
signalementSur ses conseils j'écris au procurdarla République et au juge des enfar
J'annonce au pére que je crois que ce n'est pas lui le coupable (car j'ai peur de sa
mais queg vais quand méme a la police porter plainpour faire de la lumiére sur cett
affaire.» Il me menace en me disant que demain il viendra avec la police chercher les
a mon domicile. Le jour suivant, je vais déposer plainte, je suis tellemenkesclioc de 3
violence exercée sur mon enfant que je n‘'ose méme pas parler du deuxiéme agre
mentionne seulement le pére. Je me dis que dans le pire des cas si elle estgedtegeé
sera le principal. Je trouve que c'est tellement horgiséeje me dis que si je ne raconte [
tout, on aura moins de mal & nous croire.

Dans les jours qui suivent les enfants ont une convocation a la médecine Iégale du (
Grenoblepour un examen gynécologique. En fin de consultation, le médezdit en salle
d'attente « ne vous en faites pagotre fille est vierge. Beaucoup plus tard, j'apprendr
que ce propos n'avait pas lieu d'étre. Que les reconstructions hyménales sont trés
surtout a cet age, c'est pourquoi il est interdit d'établir des certificats de virginité. L'ay
Mélanie a lieu quelque temps plus tard. Je suis confiante car ma fille a un bon nive
langage. Ensuite j'apprends que le pére a saisi le JAF pour obtenir la garde des enfan
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temps un suivi se met en place avec la PMI de mon secteur (j'habitecemizada). Ma fille
se confie a l'infirmierele laPMI qui écrit au procureur. J'ai des TISF a mon domicile p
me soutenir qui sont vraiment aidasitee pére pendant ce temps me harcelgar mails,
sms, téléphone at’humilie en me disant que je suis folle, que je manipule les enfants ¢
je vais perdre leur garde si je persévere mais que je peux faire machine arriere. Er
tente de m'intimider et m'humilie. Je m'informe et comprends que comme bed
d'agesseusil va utiliser la stratégie de l'aliénation parentadeir protéger ses crimes

Témoignage: joai appel ® | e 119

Pleurs, incompréhension, jai d'abord pensé a mon neveu qui aurait pu sulb
attouchements j'ai donc appelé le piss j'ai appelé mon mari. J'ai essayé de ne pas plé
devant ma fille et I'ai mise devant un dessin animé le temps de me calmer.

Témoignage : une partie de moi la croyait

J'étais sous le choc. Une partie de moi la croyait. Et une autre voulait étre rassurée
j 6en ai parl ® "n moen miaa ipast rsaas g UWRkra@d .i ¢

Témoignage: jbai tent® de garde

Lorsque la psy m'a expliqué les révélations faites par ma fille, j'ai fondu en larmes. P
tenté de garder la face devant elle. J'étais désorientée, effondrée et choquésousg
sommes rendia I'hépital, puis durant sa sieste je me suis readlcommissariat.

Témoignage . collecter des preuves

Coest | e plus grand regret et | e premi
de situation (pem®sonre preaea smeé sl dnéaondravahu
au départ et quea pourrait étre mal vécu parlapo)dde penser quod”
coest risqu®. I faudrait que c i eooupieles
échangesavdesi nsti tutions parce que sinon i
fait passer pour teljePour sa propre santé mentale aussi, il vaut mésaird e s p r €

I . A i
¢ Conseildepro: sob6organi ser

S6organi s er Baelowencaniercontemdnt les dates, les démarches effectu
le nom des personnes rencontrées, les réponses obtenues. Lister les preuves (type
r®sultats dbéexpertises (nature, nom et
documentpapierdars une chemise dédiée.
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2.4. La Brigade de Protection des Familles

JOappell e ou -vpus papintermetd & lar ende z
Brigade de Protection des Famil(@sParis Brigade des 5
Mineurg afin que mon enfant soit entendu par un (e e
Officier de Police Judiciair€OPJ) J &< X

% ¢
@jr”&\n rendez
e/

Soi l noéy a pas moy evous d O
rapidement, jevais directementau commissariat de
Policeou a la Gendarmerie

Les policiers pastledpgcdededuseme s o

un dépbt de plaint@Article 153 du code de procédure T ‘

pénaleci-d es sous) . S60ils ne sonlr® pas sp®cialist
doivent me renvoyer vers un service spécialisé.

& Examens gynécologiques urgents

So6il y a des ex afaefdanslg yas @sexdexugld ayeos @énétratio

ils doivent étre faits le plus rapidement possible, si possible le jour méme. Si je ne pe
obtenir rapidement un rendepus dansune UAMJ j e me r ends auxX
et je demande au médecin urgentiste un certificat

Y Jeviens avec un avocat

Si possible, je viens avec mon avodas la premiere visite a la Police (oui, il y a souv
plusieursvy i si tes ). aloatepr Peemch®i de dlbdn bo
différence! Un avocat pourra notamment pren
rapporte exactement mes pr gapteignature. nsi st

Voiraussi Sectiod.4J e choi si s un page4Bcat pour | O¢

Témoignage: j 0®t ai s d®sorient ®e

Lorsque la psy m'a expliqué les révélations faites par ma fille, j'ai fondu en larmes. P
tenté de garder la face devant elle. J'étais désorientée, effondrée et chhmmse@ous
sommes rendia I'hopital, puis durant sa sieste je me suis rendu au commissariat.

Témoignage : 6 mois de retard

Une enquéte a été ouverte paptdice pour la deuxiéme Information préoccupamigs

comme le pére avait déménagé il a fallu 6 mois pour que le dossier change de dépa
Au final, l a juge dbéinstructi on msde faits
nouveauxX. Le dossier pr®c®dent est oub
preuve (téléphone ou ordinateur ou autre)
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Témoignage . classement sans suite

Je vais au commissaridtl quartieet c 6 e st c«dousa\®usrendeznconpie si ¢
croyait toutes les femmes qui viennent se plaindre de leurhigpuis Outreau on ne crol
plus les enfants: Je suis sur le banc des accudédeur montre la vidéo de ma fille racontg
| 6itheceubdel |l e a subi ( g u e llsjerregistrertoat e MeEMe
ma plainte pour agression sexuelle sur mineur par ascendant.

Il s mébenvoient une convoc &aMldasp4rialistdait un 3
cerificat di sant qudi Igénimey Ma pfasds | ke nlo@slégstes
mao a : «dsi ¢ch se trouve ih & fait cag wide seule fois (avec comme sowsntendu ca
nébest pas si grave).

Le lendemain la policeient a la créche pour interroger mafifles a n s mBElla redlit
rien. lls lui posent des questiongsestc e que papa t 0 a dutcorpsc®h

Elle répond «No n i néy a que mama m. Ag retour ile ene
disent«xvotre fille elle aime brnenl &anp.dva
fille me dit quodelle avait peur, et gy

Le pere convoqué pour auditi@semaines plus tartla plainte estlassée sans suiteyr
« infraction insuffisamment caractérisée

Par la suitg 0 a i appr
batimentl | suf fi sa
leurs collégues spécialist@s

I S oi | y avait une Br
It u

qu
Pouchhamwmgenl edd Pioh geeé e

Témoignage : le moment le plus dur de ma vie

Nous avons ensemble alerté les services de pmlicgéans un premier temps ne semblai
pas décidé de prendre en compte notre plainte du fait du dépassement des d
prescription.

Devantmacoléret | e s candal snous avens gt®entendyes parntadhgy
des Mineurs trois semaines aprés ces révélations. La, urio@md et spécialisé sur le
violences faites aux enfants a pris en charge de facon tres satisfaisante notre plain
deux fréres et ma meére ont été entendus par la police. Ma fille et moi avor
« confrontées> a mon pére convoqué en tant que témoin. Au départ, ma fille a refusé

confrontationma i s | 6 ali i nsist® pour quobdell e |
moyen de faire connaitre |l a ve®rit®. Je
avoir peur q u®tedilte pl us forte que | ui et qu
fortes.

Cette confrontation a ®t® | e moment | e
ma fille mais | a mienne ®tait |eeqtuernfomperd
[ ui avait fait. I mé®t ait facile de
pouvoir me dire que joOoaurais pr®f ®r ®
sa place joy ®tai s mPenet aclhtoes ef ag-udre,l | ey g
néai sans doute pas ®t ® “ | a haut e-lar ¢
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Cette enquéte a permis de déterminer a ce memént qudun de mes
également été victime de mon peresde dewans a sa majorité.

Les policiers nous ont confirmé que cette plainte serait certainement sans suite du
d®passement des d®l ais de prescriptiorn
pére en procédure civile et nous ont cdlésde prendre un bon avocat.

Témoignage : décue

Je pensai s aussicomcerdoho agrseas ¢ i t Ra&s
recueillir gentiment sa version. I n
choses, lenettre face a ses contradictions.

Les officiers et agents de police judiciaire startus de recevoir les plaintekposées palf
les victimes d'infractions a la loi pénale, y compris lorsque ces plaintes sont déposée
un service ou une unité de police judiciaire territorialement inoétenuts. Dans ce cas, |
plainte est, s'il y a lieu, transmise au service ou a l'unité territorialement compétents.

" Conseil de pro : refus de plainte

En cas de refus de prise de plainte par un policier ou de comportemeninfanmeoa la
d®ont ol ogie polici re, une Vvictime pe
via une passerelle internet. Elle devra communiquer son identité et ce service se fera
immeédiat pour intervenir, disciplinairement, en casrdmquement aveére.

t Conseil de pro : classement sans suite

- Apres classement sans sudled une pl ai nt e, pr i vnaln
courant¢ ° chaque ®v nement. En garder

- Eu égard au fonctionnement tel que décridessus privilégier les soins au
judiciaire : appeler le 1%appel enregistré), I8ur les secours, les urgendasP M.
Ces instances devraient assurer les soins et faire des constats initiaux qui serv
preuves Demander aux professionnels une attestation». La plainte, ainsi
soutenue, sera alors estiméerecevablex.

- M° me si | 6on connai tontre &gout éviter, en cpsog
«classement sans suite un retournement de situation et une attaque [
dénonciation calomnieuse.

25. , A Ai Al AOAOEITT U 1 6A0000A]

Je fais une déclaration de sinistre a mon assusarcetarder.

Cl OS t 1fQuitle/ddBadeiit Srotecteur



36 2. Je découvre que mon enfant est victimguefaire ?

Certaines assurances proposent une assistance juridique.

g = .
¢ Consell de pro

En cas dobagr es didans Jes 48@ rumner d®cfl airaé i on
assuranceexposition a un événementtraumatigue s cept i bl e dbéent
traumatiques en différgjoindre le constat (sur les aspects somatiques ET psychologiq

¥ Bon a savoir : la protection juridique

Beaucoup de c ohabitatiancompodeantairse protecton jarigique. En faisg
une d®cl aration ° | 6assuriance |je peux
- Des conseils juridiques personnalisés
- Lébaccn sr®seau dbébexperts
- Le rembour semerst fddéumse dparvtoicatd

Voirsection3.4J e choi si s un mgedB8cat pour | denfant

2.6. Que faire si je partage le domicile de
| ACOROOADO
Danscecat = , mon enfant et sans doute moli aussi

Les différentepossibilités:
- Hébergement dans la famille ou chez des amis
- S0adresser aux associations dqQOFF)l uttent c
- Alleralapoliccet demander un h®bergement dobéurgen
- Faire hospitaliselr 6 e rpbuaquelques jours (le temps de trouver une solution).
- Demander unerdonnance de protectiorau Juge aux Affaires Familiales. Voir section
4.5 Je demande urrdonnance de protectigrage61

Je ne reste pas isolé(e), je cherche toutes les ressdurcesp oni bl es pour prot G

Parfois, les institutions font bien leur travail

Témoignage . détention provisoire

Mi se en d®tention provisoire tout de
les démarches de divorceretrait de garde des enfants pendant cette détention

Témoignage : enfant placé provisoirement

Ma fille de 15 ans parlé auirecteur du centre d'équitatigui a fait un signalement.rO
venait récupérer ma fille en fin déjour au centre, et le directeur m'a appris qu'elle avai
placée a la Ddass, qu'il fallait que j'écrive au procupeur demander a la voil. m'a dit
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2. Je découvre que mon enfant est victimguefaire ? 37

gue je ne pouvais récupérer ma fille que si mon mari partait définitivemerdrigile
conjugal.Ce qu'il a fait, mais pas tout de suifeu début, je voulais déménager car lui
voulait pas partir du domicilge lui ai dit, sur les conseils d'un avocat, qu'un huissier g
venir I'expulser, et il est parti, car sinon, je ne @sipas récupérer ma fille en foy
d'accl.

Enfin presque

Témoignage (suite)

Au début, il a nié, et puis a avoll®. procureur dasse la plainte sans sugteur« infraction
insuffisamment caractériséecar casier judiciaire vierge avant cette enquétest un
homme coupable d'agression sexuelle a unelba@té jugé par des hommes, qui ne veul
pas juger trop gravement leurs semblables, aulces eur ariveraité

Témoignage : je suis partie

Je suis partie. Cédboanai por m®@mipd eas ntde ma
Déautres amis moéont soutenu.

27. #A AT 1T O EGAE AAOI EI

Jevais avoir besoin

- d 6 a rpguwr lestsoins et les avats

- de personnes pour me soutenir
une solide ®quipe de professionnel s.
accompagne-mémet pour moi

- dbo
- do
Trés rapidement, avec la mise en route de la machine judiggaii®jue demeretrouver avec

un senti ment ddd inmpunps Vhreme i eotn . Léinceste fai
sociétal. Peu de professionnels sont formés et fonctionnent avea letiosi et leurs acquis

culturels. Cela peut conduire a la remise en doutéadearole demon enfant,et a des
accusations de manipulation de ses propos. Il est importamedeettre en lien avec des
personnes ayant traversé les mémes éprénoesmment via les associations).

Témoignage . reunion de crise

D s | e d®part fpédnoudeasefamilidléfp ofuari rter ouunvee r
soutien, chercher un bon avocéte | a aur ai t pu mé®pargn
judiciaires et me faire ®conomi ser san

Témoignage . soutien et amitié

Le soutien fondament al qgue | 6ai e @vec quig
j 6®changeais r®guli rement. Mai s surt ¢
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gui méa soutenue ° chaque fois que | O
familiales[..]. Un soutien et une amitiéommne celleci permettent de prendre du recy
Avoir quelqudédun aupr s de vous qui vou

28. /' 1T OOl OOA® AA |1 6AEAA

Lafamilepeut °tre doéun grand soutli en. Mai s parfc

Témoignage . mis de cOté

Mesbeaup ar ent s se sont mmée ndaaisqué ciétiait du touehe p
le jour méme de la rencontre avec la psycholo@éeinion de fami#. Ma belles T u r
pleurs« mon fils n'est qu'un violeur alosset partie vomir... On n'en a plus repafde et
son mari ne nous parlent plus. NOUS sommes mis de coté par la famille et critique
part« d'amis de la famille qui ne savent sirement pas les détails

Les amis sont parfois un soutien essentiel. Parfois ils ont peur, se sentent déporelgtent
dans le déniet ils ou elles prennent leurs distances.

Les colleguesont parfois un soutien tres efficace.

Témoignage . soutien de mes collegues

Mescolleguesn6 ont crue et soutenu@,ouirl sné6an td €

frais doébavocat s, et | e jour de | d6audi
pour soutenir ma fille. CO®t&Ae tsavoisr i
seules.

Je peux constituer une liste deegsources :
- Amis
- Famille
- Collegues
- Associationset institutions
- Professionnels
- Assurance (voisection2.5L a d®c |l arati)on ~ | dassurance

2.9. Je garde le contrdle

Je dois garder la téte froidgerermes émotiongrendre soin de manéme et faire les choses
| 6une apr s | dautre.

Pour celaje me fais aider dés le début parthérapeutgrofessionnelEt parles proches sur
qui je peux vraiment compter.

Je demande conseil a une asation du résealCIDFF ou France Victimes (Voir sections

1.10et1.11plus hautainsi que le chapitre) our trouvemun avocat spécialisé j 6 en ai be
des ledébut.
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Je note dans un cahier les démarches a faire, les personnes a contacter.

Jeséparece qui estirgentet ce qui peut attendre.

Je me focalise sur dlee s else & aines sesinqlutdt Gaea sufr ssn t
I

dagresseur pr ®sum®.

Témoignage : arréter de se justifier

Le parent protecteur va étre mis a mal, pointé du doigt, il va vivre des moments extrén
difficiles ou il va devoir gérer son enfant, ses autres enfants, son conjoint, la proceéq
gue pour ¢a il va lui falloir beaucoup de couragendre soin de soi ne se décréete pag
partie adversaire va tout faire pour le démolir, pour qu'il se retrouve au ésacclisés|
s'agit de l'inversement de la culpabilité dans un univers extrémement pervers, au fin
tendance a se mettre a la place a laguelle on nous adségparent protecteur va deven
alors le mauvais parent qui va devoir se justifi¢ren se justifiant il va donner a voir qu'
peut étre coupable de quelque chose.

Par conséquent il faut une prise en charge pour se rendre compte de tout ¢a ne pa
dans le piége et garder sa posture et arréter de se justifier.

Témoignage: j oen ai trop fait

Je ne savais pas quoi faire et j'ai trop fait : police, avocat, parents, psy,auletiaes,
urgence pour le constat j'ai perdu le sommeil, tout comme ma fille qui ne dormait plu
réveillait la nuit).

& Attention

1. A ce stadeje ne dois pas parler des révélations a la personne mise en cauSela
peut avoir des conséquences dramatiques
- Pressions et violences sur moi
- Pressions et violences sur | d6enf a
- Destructions des preuves (photos, vidéos)
- Pressions de l@mille si elle estdans ledémit souti ent | 6a
2. Je atrerds pasd davoir des pr eSelonecre spndagg60% d@s
personnes auxquelles | 6enfant soOest
préviennat les autorités.
3. M°me si | 6pbdades aantspouspaoiéget mon enfant(principe de
pr ®caution) en attendant doéy voir pl

2.10. Gare aux représalilles

et

Je peux avoir envi erédnee, de ifafrerparinde mas souptangy r e s s e u
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40 2. Je découvre que mon enfant est victimguefaire ?

En g®n®r al , cbest une mauvaise | d®e car
menaces pour cont-méaneauditeree | 6enf ant et moi

Cela peut aussi coaoiperomettre | 0enqu°°te

de

Cdbest aussi pour cel a dQwechjpgrene doi s pas

Témoignage : effet de surprise

Lorsque mademis 1 dut interrogée par la police, elle assura que mon mari et moi €
des drogués. Le policier qui menait notre coimiterrogatoire fit remarquer que si tel étg
le cas, elle était quand méme inconséquente de nous confier tous les ans son fils

prunelle de ses yeux. Il nous a aussi indiquéngus aurions mieux fait de ne pas prévenir
mademi-s T wjue nous avions porté plainteparce que cela avait réduit a néant l'effet
surprise, qui aurait permis aux policiers de découvrir des photos ®wamiments
compromettants dans l'ordinatewr sluspectorsqu'ils s'étaient rendus au domicile de 1
demis 1 yaour l'interpeler

Témoignage : menace de suicide

L6éagr es s eession sar lek anfants ppur qu'ils ne nous parlent pas. Mdaase
suicider, de nous faire de la peimocation duisque pour lui d'aller en prison. Il ley
achetait des cadeaux pour semer la confusion dans leur esprit. Violence veunze
sommes traitéde menteurs.

Témoignage : violences

Violences, agressions physiques propos dégradant hunaitits, de la part de l'agressel
J'étais son objet a détruire, tous les goilr me rappelait que je devais mourles
conséguences ont été une prise de poids, le manque de confiammiestien les autres, de
difficultés d'endormissement, le repli sur soi, la dépression

Témoignage : menaces de mort

Représailles sur I'enfant et menadesmort.

Témoignage : harcelement

Il nous harcelajtfaisait des scandales devant chez mes parents ou nous vivions et se
au coin de |l a rue pour prendre ma fil!/

Témoignage : avoir de preuves
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entrer dans une st
ne se ddaenhés», slirout

ut au
e si I
|l a sph

S
r

|lo©

| u t
agres
re n

S 3
»wo

Témoignage . personne ne faisait rien

Monexc onj oint méavait dit un an avant | i
notre fille (je I|;63awains a®@a lt e mplavait égaleinang
dit que -a allait °tre un evigenoce gsyclkologiggeuds
pl us qui mOé®t ait adress®e. Je ne saval
méadr Apsas tdes sc nes de violence, |je

l a violence et ajapobssibilitédevivre paisilleiment, cermui measenl]
la seule issue possiblBour ma f il | e, p oacaeptappl@ o e li Il e f &
®vol ue. Joai tent® de | 6aider " sSur mg
spécialste des violences conjugales, nous allions voir un psy de couple a qui il avai
parlé de ses érections, nous emmenions notre fille au CMP qui avait constaté la V|

®gal ement . Mai s personne ne mbdéda senmnkl
| 6®couter et tenter de | e soutenir, tadg
pos ®es. Pourtant jo6ai fait des mains ¢
“ la police aussi gue uj d 6arsaii gt aind ep &
qgui goditeanue&e mai s j e noai pas trouv® déla
me dire quoi faire pour avoirdes preuveeé et ai nsi ent amer u
sortir par le haut. Il auraitpedtt r e suf fi que jbébenregi st
propos sur | e fait quoil allait | a viag
mo i |l e plus gros probl me. Sans preue:¢
of ficielle possiblsa,rtodaestqutorons nd® sntaa

enfant ne vaut rien.

g’ .
v Conseil de pro

I est i ndi spensabl e de respecter un e
| 6enqu°t e “pieceseanconriction Hdivent &re produites, (vétements ou li
souill ®s par exempl e) , i convient de
aux enqu°teurs qui jugeront de | 6oppor

formes légales.

2.11. Faut-il médiatiser ?

Lesjournalistessont friands des faits divers» et il peut étre tentant de vouloir médiatiser mon
affaire pour dénoncer les dysfonctionnements judiciaires.

Cependant, je doisbhigneser | e pour et | e contre et cons.
chose, que ¢a soit par voie de presse ou sur internet ou les réseaux sociaux.

CLes ri sques doune divulgat.
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- Ceque je publie sur les réseaux sociaext servir a me poursuivre pour diffamati
(article 29 de la loi du 29 juillet 1881). Y compris sous forme: deation directe»
qui entraie une convocation automatique devant le tribunal correctionnel.

- Cela peutdonner’ | 0 a grésumédesuéiéments de ma stratégie pour prof
| 6 enf ant etsemetoyrnesconire neoi.

- Cela peut irriter les juges erétretenu contre moi

- faut ®gal ement prendre en compt ¢
enfants (qui ndéont pas demand® ~ su
pour cela).

Témoignage . soustraction de mineur

Fanny d®pose plainte © | a gendar meri e
commis par |l e p re. Les ® ®ments quodel
déun ®chan géalisaparelamésmna f ®Mb & g n airp)ne sbidt pas jegé
probants, et le procurealasse sans suite. Elle faitdeswioe pr ® s e nt a,tetielle r
estplacéeengarde avue. Elleéap pel ~ | 6associ ati on Wa
son t ®mo i gdneangtei ta® edcu Ipbire. Ce qui sbes
a déclaré « Elle fait fi de la justice et de la loi de maniere généraktlui a retiré la garde
de sa fill e, c 0 ndcao®pagnément @els@Eabls@our getournenu
domicile du peérey u i ne s oOen @®&tAatuelemgntaemtuite vemsa fille, pll
est poursuivigour « soustraction de mineur aggravee(Le Midi Libre, 24 avril 2021)

Témoignage . la téle, et apres ?

La télévision a fait un reportage sur la situation de mon fils. lls avaient toute une équ
juristes pou+ménsesd e prenaienepas dg usque enxpubliant leur repot
Mais apres, rieme bouge ! Je suis toujours en droit de visite médiefih par mois, et je
nomémepas | 6argent pour payer mon avoca

Témoignage: j e noali pas voul u n

Joai ®t ® cont actm@dd spgre chedsaij g uarnma lsi svto
m®fi ais du retour de bO©ton en justice,
ma fill e. Cdbest son hi st oi rneme sidle ld souhait
guand elle sera adulte.

Témoignage : plainte pour diffamation

Suite a une interview dans la presse web dans laquelle les vrais prénoms des enfant
utilisés (mais aucun autre élémehd i d e n 1), il & poxéaplaint® pour diffamatiorsa
plainte a été classée sans suite.

Témoignage: j 60ai d®nonc® | 06i nac
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2ans apr s | 6enqeat°tled aledigteinadm r ange proewseur
néavai-t rien fait. Joai d®nonc® $6i 0a
ani mateur tr s pop ddssaisi@uedossidr qui aptedemaysé dans
une autre région. Letranscriptiord es vi d®os de | 6 UAMJ nhlé
nouveau procurewr enfin faitavancereé dossieet nomm® un j.Dansemod
cas, lamédiatisationa été profitable, car je pense que sans cela le procureur aurait
sans suite sans avoir mené aucune enquéte.

Voir aussi:
=>» Dénonciation calomnieuse et diffamatioanticiper et se défendre (AFVT)

4> Récapitulatif

- Je demande conseil a mon avazat a n t de m®di ati ser [
- Prudence sur les réseaux socifux

- Je ne publie
- nil dentiténiles photosl e | 6;enf ant
- nicellede | 6agres;seur pr ®s um®

- ni celledes professionnels impliqués
- niles pieces de la procédure enisy
- ni ma stratégie de défense
- Si j 6organi se une cagnotte en | ign
pseudonyméet pas sur mon compte Facebook nominatif par exemple)
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3. Je constitue une equipe
professionnel le

Des le début, jenetssur pied une €quipedechoé pour accompagmémeg | 6enf
en justice et pour les soins médicalia.qualité de ces pragsionnels peut faire une énorme
différence!

Témoignage . entourer son enfant

Trouver un avocanilitant. Chercher a tout prix un thérapeute formé au psycho traumat
pour son enfant. Aller vers des thérapies avec le corps (psychothérapie, équith
musicothérapie) Suivre une thérapie familiale et si besoin suivre également une tf
individuelle. Se renseigner sur les conséquences du psychotraumatisme, sotoanéant.

¥ Conseildepro: privil ®gi ez | 6®cr i

De fa-on g®n®r al e, | @aswvodéthanges tivedles prgfession
afin qubdbune trace de c e(dialogue avendgepsofegsianing
ou desparticuliers, confirmations de rendeaus par mail, échanges avec desances
judiciaires, etc.)

Verba volant, scriptamaneh{ | es par ol es sdenvolent

Voir aussiechapitrel0J 6 assure | es soinspagel3ong ter me po

31. *A AET EOEO O1 PDOUAEI T 1T COA

Un suivi psychologique et psychiatrique sera nécessaipaur aider mon enfant a parler de
c e csaubietlpourfairefaceageudoi | vit depuis qudéil a parl

Si un suivi dans une st r jepduxégakementpe®arneavers s ®e n
des professionnels qui exercent en cabinet libéral
- Lepsychiatranterprete plus facilement les conséquences physiques du traumettisme
ses attestations sont mieux prises en compte par le systéme judiciaire.
- Lepsychologue prend plus de temps pour un travail en profondeur qui consiste souvent,

dansun premier temps, ~ redmwmémeer confiance
- LOoweth 6autre sont toeunsignalemersf aune pnec®Bur e
engagée

Comment choisir un psychologueu un psychiatrepour mon enfant?

Les questions que je peux poser a un psychologue ou psychiatre
- Quelle est votre expérience avec les enfants victimes de violences sexuelles
- Accepteriezvous de rédiger des certificatslisables en justic@
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- Accepteriezvous de travailleen équipeavecmonavocatet cel ui? de | 6denf

- Connaissexous un medecheonseilqui pourrait accompagnér 6 e rsifuree exipertise
alieu?
- Accepteriezvous de témoigner au proces L 6-wuse&a fai?

Les critéres de choix

Si codest une experte aupr s des tribunaux,

- Expérience

- Réputation

- Ecoute

- Bienveillance

- Disponibilité

- Qualité de la relation avec mon enfant et moi.

| est essenti el queonfiandecehen séoutité.s e sent e

attestations.

Ou trouver des recommandations?

- Annuaire des pros du sitecealincestét ( pour | es adh®r ent s

e de

r
- Réseaux de professionnels comme HREPPEA | ANAMEVA, | 61 nstitut
I
e

Victimologie de PatBEVORFEgosur | 0
[

|
- Associations, r ®seaux dobéentraid

Témoignage :formationd bune t h®r apeut

Joai demand® :«quelleformdtidin@reapesit eur | 61 nc ¢
sexuelle» El | e moa «lt ®pynadu pas beswldaea de
recontact ®e é

Témoignage : complémentarite

Ma fille était suive par une psychologue et une psychiatre qui r@eaaissaient pas entf
elleset ndéavaient pas dlacdnwengdee | e nl°ener sap
ététresutile pour la protéger

Témoignage : autorité parentale conjointe

Ma fille a pu étre vue quelques fois par la psy de la PMI et quelgues fois par une
libér al . Mais il faut | 6accor dconjbimte goncreeuisee!
attente dou.AE podr@emetire unsuivd u J

“ Conseil de pro : mettre en place un suivi
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Autantquep ossi bl e organiser | a mise en-mgrhea
pour °tre soutenue et pouvoir S i n®c
connaissant et pouvant certifier de votre personnalité

" Conseil de pro : accord des deux parents

Attention: un soignant doi't nor mal ement av
enfant. Sauf urgence et sauf si le mineur est capable de discern@uoibatdela santé
publiquearticle L11115).

Donc un suivi peut °tre fait sans | 6ac
pr ®ci se par ®cr it apwmegaréndseitinfoandd doaureehtsignét
daté doit impérativement figurer dans le dossier

Par dérogation a Brticle 3712 du code civjlle médecin peut se dispenser d'obtenir
consentement du ou des titulaires de l'autorité parentaler les décisions médicales
prendre lorsque le traitement ou l'intervention s'impose pour sauvegarder la santé
personne mineure, dans le cas ou cette derniére s'oppose expressément a la consul
ou des titulaires de l'autorité parentale mfde garder le secret sur son état de sar
Toutefois, le médecin doit dans un premier temps s'efforcer d'obtenir le consenterm
mineur a cette consultation. Dans le cas ou le mineur maintient son opposition, le m
peut met tr e e rent bwlintergentibne Dansrca cas, demmineur se
accompagner d'une personne majeure de son choix.

3.2. Je choisis un psychologue pour moi

Les révélations de mon enfaonht une portée souvent
éprouvante poumoi, mon coupleet pour toute la famille.
Les procédures sont lourdes et prennent du tedegslois
étreaccompagnepsychologiqguement pourtenir le coup»
face a cette pression énorme

"reées kbdbewsfi amts vii bedoin

S r
° e accompagn®s ®gal eme

f
r

O @

L
d t
Je peux me sentir coupaldene r i en avoli
réaction normale.S i j 6-aéme m@té ivictimede
maltraitance ou de violence, ce qui arriven@n enfant peut
réactivermonvécu traumatique.

Trés rapidement, avec la mise en route de la machine

judiciaire,je risque demer et r ouver avec un sentiment doi mg
L6inceste fait toujsocigtalsPed d@ prbfesedanneishdformés étor t d
fonctionnent avec leurs a priori et leurs acquis culturels. Cela peut conduire a la remise en doute
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de la parole denonenfant,eta des accusations de manipulation. Il est importameimettre
en lien avec des personnes ayant travessembanes epreuves.

Témoignage : me faire aider pour aider ma fille

Pour ma part, je me suis dit que je ne pourrais pas aider mafille-sifnohne | e n

pas. Jb6éai donc i mm®di atement entrepris
psychiatre ou psychologuejetdf or t ement insist® aupr s
autant.

Témoignage : cafonctionne !

ai ®t ® s ui v etausg)a centene psyshptrahma ad Ljod.a i p U
S s ®an c.e sC ddedsEtM D Rogpmme ¢ga foinctionnieEa sottant, je me sentai
tendue comme apr s une s®ance de 'y
émotions, mg souvenirs, mes angoisses, et me concentrer sur le combat en justig
prot ®ger mes enfants Awant ndelsa, pjas mo
touch® ~ |l a cocapneldpl ueicemmantiei $ 0EM
traumatisées et désenfantees.

J o
de
d ®

3.3. Autres soignants : médecins, pédiatres,
psychiatres, gynécologuesh 8

Lescritereslechoixd e | a secti on 3. persendaspignantsgquedeqtie © t o
soit leur spécialité.

On pourrait en ajouter urnla volong detravailleren équipes ous | a houl ette do
de référence qui assurera la cohérence et le suivi de tous les soins regus par mon enfant.

Si une soignante refuse de produire ditsstations et certificats médicauypour compléter le
dossier médicalde monenfant | 6en cherche une autre.

La th®rapie familiale peut °tre dbébune grand
participe pas. Voir aussilechapiieJ 6 assume | es cons Papel®Onces av.

“* Trouver un médecin-conseil

Le médecirconseilest tres utile pour les expertises (voir chapitre 8 ddij. On peut
recourir ° | 6ANEMEVA pour en trouver U

Association nationale des médeags-conseilsd e  vi ct i me(BANAMBEVAEL c i d

Objectif: Per mettre aux victimes de b®n®fic
| 6®val uation des dommages cor por eilcanseils
des cCcomp agn ke etautres drgasismes irdanmisateurs, le principe fondamg
du débat contradictoire
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Lire aussi:
= ROle du médecitonseil

Témoignage : la thérapie familiale

La thérapie familiale nous aide a tenir debout. Je la congrllment. 1l est trés difficile de
se parler en couple et avec son enfant sur un sujet si douloureux et tabou

34. *A AET EOEO O1 AOGI AAO piI OO

Quel gue soit son ©ge, mo n ef}l‘ant a |le droil
son propre avocat \p |

Il est indispensable qumon enfart soit représenté paon i

propre avocatdans les procéduresviles (Affaires familiales, &
Juge des Enfantset pénales (Tribunal Correctionnel ou]/'
Assises). Sa présence donne du crédit a la padelenon %
enfantcar il ne représente ni le parent protecteulerparent
incriminé.

Je me renseigneour faire appel an avocat de
reconnu pour sa fiabilité et son indépendance.

Dans certaia départerents, le barreau (6 or dr e )des av 0|
fournitdedlistesd avocats sp®ciali s®s

€ quoi sede |l &eanvfoacmmtt 2
- Lui expliquer les procédures le concernant
- Faire entendre aux juges ses demandes
- Léaccompagner danfrostationg expestised i t i on s,
- Lébaccompagner dans s ¢ 9 edpugmrtecphiateousgigrar e x e
le Juge des Enfan®ur lui demander une mesure de protection)
- Défendre son intérét, qudne magtoujourscelui des parents.

Comment choisir un avocat pour mon enfan®

Un enfant victimed 6 agr e s s | aautonmatguemerie d ro i t "’ | 6ai de jur
totale (AJ).Dans ce caspac une av an c e nodages merpeun &re demand€d h o

Cependant il vaut mi eux es s avwyreavocatafirmérqoiuver |
pourra faire toute la différence e t consacrer suf fi s aminserat de
correctement rémunéréRe ns er ) | 6assurance protection
suivante sur | e financement de | davocat.

Ou trouver un avocat?

- Association nationale des avocats de victiméANADAVI)
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- Annuaire des Prosdu sitefacealinceste.fr

Quels sont les droits de mon enfari2

Mon enfant peutemander &tre entendu par lejugkans t out e proc@dure |

est «capable de discernement (en pratique ~ ©partir de 7 ou
tri bunal © Il 6autre).
Voiraussisectiod.9J e demande | 6augdgagged on de mon enf ant

L article 3881 concerne uniquement les procédures civiles devant le Juge des Enfignts
Juge aux Affaires Familialel ne concerne pas la procédure pénaetant que victimeale
violences sexuelles).

Un enfant peut porter plaintai saisir le Juge pour Enfartssans | 6accord de ses
Lire ausst.
2L 0avoc at(parMaiwerCatherine Braylt sur | e site Face ~ |1 0i

3.5. Je choisis un avocat pour moi

L e c¢ h o bor avdcétest essentiel pour éviter le classement sangjsu@@encerne 73%
des plaintes pour violr{fostat 160 (mars 2018) du ministere de |la Jugtrais aussi et surtout,
dans le cas du parent protectepour protégermon enfant devant le Juge auxffaires
Familiales

Lbassoci at iincesteaFradigé unGuidd €pécifique «comment choisir mon
avocat? » disponiblesur le sitefacealinceste.fou encoresur simple demande en écrivant a
| 6 a dpaeerst.praecteur@facealinceste.fr

& Un réle déterminant

Les avocatsont un réle déterminant damaon affaire. 80% du succes de la procédure
dépeneént.

Il est nécessaire qumonavocat et dei del elfantm nspirent confiance, que me sente
entendu(egt quodil s soient force de proposi

'l est | 7 auscequisppasse emaéh@bi gmepas =~ p
comprend pas certaines notions ou procédures

Les deux fonctions essentielles de | davocat
- IIlmbassiste (®coute et conseils juridiques
- Il me représente (devant les juges mais aussi les tigdecins, experts, etc)

LaConventiond 6 h o n est@bligat@ralesb e nt re@omneaauf si j e beON®Ff I
juridictionnelle (article 10 de la loi du 31 décenebt971 modifié par la loi du 6 aolt 2015)

Je peux c h arogtenomedt dealaspoocédure.
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Les principaux criteres de chaix

- exp®rience dans | a d®f ense des enfants

- réputation

- communicatior{je dois comprendre ses explicatidhs
- humanité

- honnéteté

- sérieux

- transparence

- pugnacité

- stratégie (je lui demande lors dti tendezvous!)

- professionnalisme

- esprit de synthése

- indignation devant | O0injustice

YlLes frai s dbéavocat

Un avocat colteher! Plusieurgpossibilités pour limiter la facture

- Négocier aConvention . ddhlenoavad a etss sont
honoraires a la fortune de leur client

- D e ma n AiderJuritidiionnelle totale ou partielle

- Fair e | ou e mtectiobjarisigue poar payex unp partie de la facture.

- Chercheun avocagui acceptera deavailler Pro bong  c-a@édeesb&névolement
(lpourra ®ventuell ement b®nN®fi cier
competence)

- Demander a la famille et aux amis de contribuer a wagrotte» Souvent on hésite
a le faire alors que les proches sont parfois contents de pouvoir manifester un
concret de cette facon

% Conseildepro:unentretien doéembaugd

lLemont ant des honoraires est l oin doé°t
mi eux se donner d s | e d®but | es moye
et | 6 e n grdafgire towgena différenceen molilisant toutes les ressources possible

épargne, emprunt, aide de la famille, assurance, cagnotte proposée aux amis et collé

Ne vous précipitez pas sur le premier avocat venu (celui qui géere votre divorce, qu

propose une associatonouquelvd® avez vu ~ | a t® ®).
choix (disponibilité, expérience, recommandations), préparez vos questions et vg
premier entretien avec | ui comme un V@

Témoignage . il nous a tenus informeés

Son aidea été tres utile. Il a tenu a rencontrer les enfants et a leur expliquer le role de ¢

Il nous a tenus régulierement informés de I'avancée du dossier
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Témoignage . il a bien expliqué

Il nous a vraiment bien accueilliextrémement compatissant avec nous et notre enfa
nous a parlé franchement, ne voulant pas nous donner de faux espoirs aprées le clz
sans suit@e la procédure. Il a bien expliqué, a nous, et surtout a notre enfant a que
les preuves sont nécessaires pour aboutir a une condamnation

Témoignage : elle connaissait le sujet

Ma seconde avocate était certainement plus au fait de la precéthnt en lien direct ave
une association sur | dinceste. Je | 6a
j 6®t ai s MNnassist®e par une aide jJuridi
voyait.

C6té communication, ma premieawocate était difficile a joindre, méme pquendre
rendezvous. Il était impossible de Iparler directement. Quand je la voyais, ses quest
néavaient comme menm®tueecemal quel dai s ¢
plus« une fille décade» et paumée (...).

Si je devais donner wonseil aux victimes qui doivent choisir un avocat ce serait d
renseigner afin que | davocat wioliod délit snp
mineurs. Surtout ne pas accepter de se voirdésigpner avocat quel corf
de votre histoe.

Témoignage . ne pas hésiter a en changer

Avoir un avocafqui tous sont toujours trés pessimiste) et croire en soi ne pas lache
protéger son enfé apprendrea comprendrde droit et l'utiliser ne pas faire confiance
l'aveugle a son avocat et ne pas hésiten changer

Témoignage . le jour et la nuit

Je suis | a maman doéune petite fille qgl
gue ces Vviols soient reconnus et que
avocats successifs : | e pr eidédetdertroisihaa e ¢
bon. Co®t ait une connai ssance mai s | e
besoin qudil mé ®coute, quobil r ®p onde

saurais repérer grace a certains signan avocat qui ne fait pas son travail correctemel

Par exemple, monpremieravonaé moéa pas expli gqu® mes (
i aimait trop | 6argent et me me nt amais
appel ®e pour obtenir des i nformati on s

juridiques pour mon affaire.

Le dernier co®dastl ¢eodd®blte iclonmdaidenn
il connaissait bien le droit des victimegt | es proc®dures du
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Quant ~ | 0®coute et |l a disponibilit®,
nuit. 1 ®tait tr s ®coutant et fort dan
résultat:lepemi er mdéa c 0.600 fRancs soit 0 ewras peair oBtéhir qu
|l e p re perde provisoirement ses droit
obtenu ° part faire tra " ner | 6af f aribuna
pour rien. Jodai ebfiectd® Oess ei®made hled
Mon derni er av o.@0afranck soit 1500 @uros. Em sk tmais illa @btenu
| 6affaire soit jug®e aux Assi ses.

Témoignage: c 0 e dianneauln e

Ma nouvelle avocatese donne a fond. Elle eréé un vrai climat de confiance, ell
mbéencour age et me soutient. Ellel d drm@a e
moé e x pl i g u eElld estdrés himaisddle sait se battre pour la vérité et pour |
enfant s, c bEelslite umiel dtieonlnbeensembl e du d
avec | 0 eprésentds enfants.

Témoignages . arnaques et burnout

lfautse méfed 6avocats attir®s par | a possik
risque réel de se faire totalement arraagll 6 a iamia quieété facturé@0.000 euros pour
un appeldevant IeJ.A.F. (I affaire est dhiez le batonniers ans succtantp)
ensuite été avec une avocate super, militante, mais qui ne prendra plus de dossier ¢
mi en tell ement c eliaégaledment effgpgeeq s ®e .moéEdn e C
devant le J.d.eEa fait un burput. Elle a changé de métier mainant.

4 Les questions cruciales™ poser ~° | 6avo

- Vous étes biespécialiséen droit pénaétendroit de la famille?

- Estcequevousroyez™ | 0hi stoire que ?) e viens
- Quellestratégieappliqueriezvous pour mon affair@

- Combi en dntestedvesvous eéjadraitée?

- Combien degagnéescombien de perdués

- Selon vous, comment établirpageuved e | 6? ncest e

36. AFEA AAOT ET Ad01 ?2AT NO8OADO

Un enquéteur privpeut r ®al i ser <certains actes dbéenqgqu-*
personnellegsalaire, travail réel, impéts, habitatiorasier judiciaire) qui peuvent étre usile

pour défendre mes droits et ceux de mes enf@ute profession esréglementeée, il peut

délivrer un rapport écrit utilisable en justice

Exemples concrets

- Monexconjoint a d®m®nag® dans un autre d®p
sans moéinfor mer. Le d®tective pourra trou
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- Mon exconjoint se déclare en difficulté financiére et ne paie pas la pension. Le

détective pourraérifier ses revenus, son domigilee v ® hi ¢ u | son tqauaid i | ut

réel

- Lébagresseur ne respecte pasvisdeoéduitdlemre r 1 | e

en contact avec d0enfant ° | a sortie de |
Le d

I
juge | 6a interdit. ®t ective priv=® pou

¥ Bon a savoir

Uun d®t ecti ve priv® co%te récOus pour obténd we
renseignements préais ciblés et il ne peut faire que des investigations permises par |

Lire aussi
=>» Procédure judiciaire : L'utilité d'un détective privé dans une proc¢@aealinceste.fr)

37. , 6 AEAA EOOEAEAOEITTTAIITA

Un enfant victi me a wtaledarts3Situatiodsai de j ur i di cti

T S6il est wvictime dbébun ®@eRViadnpagetl® mme | e vi ol

T Soil souhaite °tre entendau ptair &rtitlee38dlal gled a u
du Code civil

T So6i | est victi me douon coduptiom tle minejga ®re s i on
provisoire, enattendant la vérification du revenu de ses parents, qui qrauétre
amen®s ©° rembourser tout ou partie de | 0a

Mémeunavocat o mmi s do6o-pay®evaut smus uxefagswaoirpeas dao
droits.

(@)
Q

Concrétement il faut remplir lermulaire CERFA 15626*02u b ur eau dbéai de ju
(qui est en général rattaché au tribunal)

Je peux aussi demander | 6ai de | wmémedsoust i 0 nNnn e
conditions de ressources.

Mais avant tout, je contacte massurancepour savoir si mon contrat comporte une assistance
juridique.

Témoignage : aide retiree a posteériori
Jbavais | 6aide juridictimaoael mai £nelflog
post ®riori parce que mon ex a fait wun
est vrai, mai s ne me rapporte rien)
juridictionnelle ne posait pas de questionslses SCIl, je ndavais
rembourser.
Voir aussi:

=» Guide «Comment choisirmonavocat de Face ~ | 6inceste
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=> Aide Juridictionnelle sur servigaublic.fr
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4. Je protege mon enfant aux
Affaires Familiales

Levioletlbagr essi on sexustedpereler el vent de | a
et sont jugésau Tribunal Correctionndl d ®1 it ddéagr essig -
sexuelle)aux Assises, ou encore dans une Cour Criminelle ,
(pour le crime le viol).

Pour t asotventaux dffaires Familiales qui relévent
de lajustice civileque | 6essenti el s e
protecteurs.

Cbest pour cela qudil est
maitrise le droit pénal et le droitcivdlt pourra mbédassister

dans | 6ensemble des d®marches pour prot®ger
(section 3.4 cdessuk

Il'y a souvent plusieurs décisions au fil des ans. Si les Affaires Familiales étaient un film, ce ne
serait pas un courhétrage mais une saga interminable avec de nombresodégsi

& Attention au « conflit parental »

Les décisions des Tribaux aux Affaires Familiales o n t d®connect ®
plainte au pénal contre un parent incestu@mxFrance)

Je devrai me battre avec mon avaoatseraHce que pour suspendre les droits de visite
temps que | 6enqu°te p®nale progresse.

La plainte d®pos®e pour des faits pbdse
gubell e est mal vei l |l ant e eadnflitiparéntabn d ®e ,
«syndrome doéal mn®nation parentale

La multiplication des procédures risque aussi de me faire passer plaigeurquérulents
( ¢ Gadisetune personne paranoiaque qui multiplie les plaintes).

Je risque m°me de perdre | a gar,deaidnes]|
condamnationpournene pr ®s ent ati on dbéenfant

Voir aussi:
= Section8.10Le«xsyndr ome doéal i»@ARdageblsa
= Chapitre7 Je prendglarde adanonr e pr ®s e n t apageldh

par e
doen

Témoignage:les droits de | 6autr

e méont appris |l es proc®dur e sétre de
ant pour dQrnnedraniseulra jruRgaelmetn& c el
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des parents envers | 6enfant. Snie pas dannerq
| 6i mpression au Juge que VoOusS V @arbes droitsg
sont prioritairesdt ans une proc®dure devant un J
i njuste dans ce cornt é&xtcéh emaiqu ec d es tp aad a
droits ° | autre parkentLdausgeenda pkeku
moment, ne tombez pas dans ce panig¢aus sommes aux abois, Nous avons peur mais
eux, eux, I l's pr®parent | eur daptezspoue des

visites en lieux médiatisés pas chez un tiersnais dans une structure avec deg

éducateurs N 0 @astdang le chantage affegtimonsieur aime sa fillé ou son fils»,

-a a | e don de nopodudmrerépadez pag a ces@mtatio
Restez factuel s, owsdait subir (bissieketreurecommandégue®d
ARé), montez votre ausaderer et pour cel

4.1. Jeconstitue un dossier

Le juge ne me croit pas sur parole, il va vérifier tout ce que je dis.

La partie adverse et son avocat peuverg met t r e en ¢ aus eMais ausst ce 0
mertir ou lancer des accusations sans preuve.

C 6 e ptincige dudébat contradictoire.

Cbest pourquoi je dois constuntogserlepluscoreptet | 6 ai
possible avec

Les notes/enregistrements qui concernent les révélatiomodenfant, avec les mots
exacts quoi | peanetde trestituer auRmsieux le oentegtel de la révélation

de facon fatuelle (jour, heure, lieu, décleralr dela révélation).

Le t®moignage dbéautres personnes ayant r e
le Modéle d'attestation de témdiRormulaire 11527*03))

Lest ®moi gnages dbéadultes ayant observ® des
enfant (professeurs, éducateurs sportifs, amis, collegues)

Des certificatamédicopsychologiques a demarrdaux professionnels accompagnant
monenfant (paex. psychologue, pédopsychiatre), des éléments du carnet de santé, les
copies des dossiers médicaux

Des éléments matériels divers, par exemple : des photos, des vidéos, des textes
(courriels,correspondances, SMS, lettres, etc)

Des bulletins scolaires ou des copies du cahier de correspondance si des changements
ont été remarqués par les enseignants

Des pages de journaux intimes, agenda, dessins

Des copies dobarti cl aesprosessiomelstiniluentsegtuessinug) q u i

sur | es cons®quences de | 6inceste
Toute correspondance écrawec bs professionnelésanté, justice, service sociaux)
pour attester des d®marches que |job6ai entr

Témoignage
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Ma fille faisait des vulvites 7~ 1 ®p®ti
au pédiatreneseraite que de | es noter dans | e C

4.2. Autorité parentale et droit de visite

L'autorité parentaleest un ensemble de droits et de devoirs ayant pour finalité 'intéré
I'enfant.

Elle appartient aux parents jusqu'a la majorité ou I'émancipation de I'enfani@puotéger
dans sa sécurité, sa sarmé sa moralité pour assurer son éducation et permettre g
développementians le respect di a sa personne.

L'autorité parentale skerce sans violencgsysiques ou psychologiques.

Les parents associent I'enfant aux décisions qui le concernent, selon son age et son ¢
maturité.

Si l'intérét de I'enfant leommande, le juge peut confier I'exercice de l'autorité parentg
I'un des deux parents.

L'exercice du droit de visite et'hébergemennhe peut étre refusé a l'autre parent que pot
des motifs graves.

Lorsque, conformément a l'intérét de I'enfant, la continuité et I'effectivité des liens de I
avec le parent qui n'a pas l'exé&e de l'autorité parentale l'exigent, le juge aux affair
familiales peubrganiser le droit de visite dans un espace de rencontre désigné a cet

Lorsque l'intérét de I'enfant le commande ou lorsque la remise directéatdant a I'autre
parent présente un danggrour I'un d'eux, le juge en organise les modalitgsur qu'elle
présente toutes les garanties nécessaires. Il peut prévoir qu'elle s'effectue dans un es
rencontre qu'il désigne, ou aveadsistance d'un tiers de confiance ou du représentant d
personne morale qualifiée.

Le parent qui n'a pas I'exercice de l'autorité parentadmserve le droit et le devoir d
surveiller I'entretien et I'éducation de I'enfarit doit étre informé des choix important
relatifs & la vie de ce dernier. Il doit respecter l'obligation qui lui incombe en v,
del'article 371-2.

" Conseil de pro : attention & vos demandes
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Il faudra retenir que le devoir du Jugex Affaires Familiale§J. A.F)est ddéor g

et | a protection de | 6enfant et quobil
parentale du parent dont iltesera que le comportement met en dangdienétre physique
et psychiqgue de | 6enfant.

Cbest donc devant | ui gue VOUS pourr e/’
de | 6aut edet Pépateptphrent vetuscent reami
au plus tot de ce dernier.

1 existe une gradation dans | es am®ih
conviendra doé°tre bi en attentif aux
circonstances et des prgves a votre dispositonaf i n que | e | ug¢
demandes avec un 1Til sourcill eux.
Il faut savoir en effet que les juges francais privilégient dans la mesure du poss
mai ntien des | iens de | 6enf anréle comprtement
critiquabedu parent ° qui |l 6on souhaite res

D6o% | 6i mportance de se pr®constituer
gubune demande visant ~ Trestr ei ndusetqle
| don vous pr°te de mauvaises intenti of
parent aliénant, ce qui peut malheureusement constituer une tentation dans ce type de

Cbest en tout cas | a p o sle oonseil dgpaent pisé pan
restriction de ses droits qui, pour décrédibiliser votre demande, vous fera passer
parent inconséquent et aliénantvers votre enfant.

4.3. Que dois-je demander au J.A.F. ?

Quand on sai si tairedes demandes pracies dahs upeaeguéte.f

Avec mon avocat, je réfléchis soigneusement aux demauege formule
- Droit de visite au domi gandmméred 6un t i
- Droit de visite médiatisé
- Suspension du droit de visite
- Pour quelle durée
- Suspension de | dautorit® parental e
- Pour quelle durée

Toutes les demandes devront étre argumentées et accarapatmjustificatifs (que 6 av o c a t

de la partie adverse va bien sar chercher a contester).

“ Conseil de pro : visites médiatisées

La demande visant ~° solliciter que |0
fagon encadrée, sous la sutvéiance doéun tiers const
certainement la plus suscepélae recueilli la conviction du juge aux affaires familialg
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dans un premier temps, |l orsque vous a
votre enfant.

Selonles cas et dans la mesure de ce qui sera possible de faire dans votre situatig
pourrez solliciter que ce droit de visdeb e x er ce en | a pr ®s e
comme les grandgarerts, un oncle ououte autre personne du cercle familial ou amical
serait susceptible dbébassurer cette mig§g

Vous pourrez aussi demander quodi l soOe
pr®sence doéun professionnehddeabododdtiarl
dit médiatisepr ®vu ~ | darticle susvis® et qui
modal i t®s (fr®quence, | ieu dbédaccueil)

44, , A OAOOAEO AA 16AO0O0I OEOi

Le retrait d ®f i ni tpeufétreddéciddpad & jugeo pémalsi®e pprent e nt a l

incestueux est condamné pour viol ou agression sexoelleien pour une autre infraction

p®nal e commi,se®us wmclodGenfsaunrt | 6autre parent

Il peut également étre décigér la justice civienib absence de condamnat

Peuvent se voir retirer totalement l'autorité parentalel'exercice de l'autorité parental
par une décision expresse du jugement pénal les pere et mere qui sanhoéadsoit
comme auteurs, coauteurs ou complices d'un crime ou délit commis sur la personne
enfant, soit comme coauteurs ou complices d'un crime ou délit commis par leur enfa
comme auteurs, coauteurs ou complices d'un crime ou délit pardanne de l'autre parent

Loi n°2020936 du 30 juillet 2020

Peuvent se voir retirer totalement l'autorité parentada, dehors de toute condamnatio
pénale les pere et mére qui, soit par de mauvais traitemenis par une consommatio
habituelle et excessive de boissons alcooligues ou un usage de stupéfinpa; soe
inconduite notoire ou des comportements délictueux, notamment lorsque I'enfant est
de pressions ou de violences, a caractere physique ou psychologique, exercées par
parents sur la personne de l'autre, soit par un défaut de sningn manque de direction
mettent manifestement en dangkr sécurité, la santé ou la moralité de I'enfant

Dans une requéte urgente aux Affaires Familjglegpeux demander son retrait provisoire

unijuement si | 6agresseur pr®sum® utilise
de | 6enfant (par exemple en emp°®°chant |
justifiée.
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" Conseil de pro : |l e retrait de | 6au
Cette action en retrait testtpariée devant Ip ailbung
judiciaire du I|lieu 0% demeure | 6ascen
requéte, soit par le ministére public,s@tp un membre de | a f a
soit encore par |l e service d®partemen
confié.

Le retrait est toutefois temporaire puisque le Iégislateur offre la possibilité au parent
par vae de requéte, au plus tét aprés un an a compter du retrait, de demander la re
de | 6autorit® parentale en pr ®sence de¢
en vue de son adoption. La restitution peut concerner tout ou partieaitssArticle 381
du Code civi).

lestpossi bl e de formuler une telle dema
civil comme devant le juge pénal

%" Conseil de pro : un retrait provisoire

La circulaire de la garde des Sceauxdate du 28 janvier 2020 a clairement distingué d
cas de figure qui sont désormais prévus par la loi en cas de condamnation d'upquatrs
violences au sein de la famitle

- la juridiction a 'obligation de statuer sur le retrait total ou partiel de Il'auto
parentale, ou de I'exercice de calleen cas de condamnation d'un parent pour
crimes et délits volontairememittentatoires a la vie de la personne humaing
I'intégrité de la personne humaine, de nature sexuelle ou de harcelement morg
personne de l'autre parent ou de I'enfant

- lajuridiction a lafaculté de se prononcer sur le retrait de l'autorité pi@ie, ou de
son exercice en cas de condamnation pénale d'un parent sur 'autre parent ou
pour les autres crimes ou délits existants.

Il faut savoir enfin que leetrait de I'exercice de l'autorité parentale entraine le retrait du
de visiteet d'hébergemensauf décision contraire du jugsans pour autant affecter le
obligations de contribution a I'entretien et a I'éducation des enfants pesant sur tout pq

Ce retrait derkvautoout ®f pasent al encor
le juge civil, un caractére provisoire.

N®anmoi ns, gue | e retrait de | dautori
juge répressif, ait été total ou paerti |, |l a restitution des
subordonnée a une triple condition

- dle suppose des circonstances nouvelles,
- le respect doéun ,d®I ai mi ni mal de 1
- l6enfant ne doit pas avoir ®t® pl ac
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4.5. Je demande uneordonnance de protection

L6or donnanc epernet deplemarider aulk J.A4. des mesures tesgayur mettre
| 6enf amt® met " mieid &écréée.parla 2010769 du 9 juillet 201@t renforcée
par laloi n°20191480 du 28 décembre 2Q19

Cbest owilei spyetpart age pilésamédo mament de é&a rédédatioh 6 a g r
des faits.

Lorsque les violences exercées au sein du coupfecompris lorsqu'il n'y a pas d
cohabitation, ou par un ancien conjoint, un ancien partenaire lié par un pacte civ
solidarité ou un ancien concubin, y compris lorsquiilajamais eu de cohabitatiomettent
en dangerla personne qui en est victime, un ou plusieurs enfar&sjuge aux affaires
familiales peut délivrer enrgencea cette derniére une ordonnance de protection

roestréeeati ve car on peut attendre pl us
burgence vitale, | e veadudesenMametje | a po
un h ®b edougre Buere mesulede progeetianc e

La notion «d 6 u
En cas d
demande

Demande

Jepew demander une ordonnance de protection

1. Par requéte remise ou adressée au greffgibunal Formulaire 15458*05

2. Parassignatiorendemandastu j uge un permis dobébassigner |
rapprochée.

En théorie ® a i die avatdin 6 e s t p a s; eropatiquegelet est iindispensablea
personne qui demande une ordonnance de protectiodlgra@aindet 6 ai de j u.or i di ct i

Convocation

Léassignation est d®I,i wru®eg aparl aurp ofsuajms ieenr cd
le décide.

Contenu

Le jugeaux affaires familiales peprendreles mesures suivantes
- Interdireau parent agresseur tencontrer certaines persontesl doéentr er en
avec elles
- Lui interdire de détenir une arme et ordonneesaise
- Luiinterdire de se rendre en certains lieux
- Statuer sur laésidence séparée des conjoietsur les modalités de prise en charge des
frais afférents a ce logement. Sauf circonstances particuliéres, la jouissance de ce

logement est attribuée aurcg oi nt qui nbest pas | 6auteur

- Attribuer la jouissance du logement du couplecanjointq u i ndbest pas | 06
violences et préciser les modalités de prise en charge des frais

- Se prononcer sur | esl 6neoudtacknialet® pdae | 6 exer ci
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- Décider de mesures préventives comme le braceletapgrochement ou le téléphone

grand danger.

Ces mesuretemporairessont valables pour une durée maximal® deois Elles peuvent étre
prolongéesi une procédure de divorce est en colueguge peut a tout moment la modifier ou

délivrer une nouvelle ordonnance de proteciticle 51512 du code civi).

% Conseildepro:l 6ordonnance de pro

La loi francaise offre la possibilité de saisir en urgence le JugéHaixes Familialesen
cas de violences exerc®es au s ei nmalage,
PACS ou concubinage), y compris | orsgqg
parents mais | 6un des enfants du foyer

Dans la mesure ou les disposisopénales introduites par la loi du 9 juillet 2010 fg
référence atoutes lesviolences quelle que soit leur nature, y comptiss violences
psychologiquegarticle 22214-3 du Code péngl vous pourriez do
tel recours en cas de soupcon de faits incestueux sur votre enfant par votre conjoint, ¢
Ou partenaire avec qui vous vivez encore.

Ce recours judiciee présente le double avantage de pouvoir étre formulé via une proc
acc®l ®r ®e edrdomhanaele grotentionr qui aunaepour effet de tenir éloigné
foyer le parentquimetendande® e nf ant , vous padistaned de aotre
enfant le parent abuseur dans un délai court, et éviter ainsi la réitération de ces abus

+ Conseil de pro : lacharge de la preuve

Comme dans toute procédure civile, la charge de la preuve est a la personne qu
d e ma n d eadire cv@us. Viains courantes, certificats médicadgpbts de plaintes
antérieures, attestations, SMS et emadisjuge se prononcesur piece® c-a-dire du
vu des documents produits par les deux patties.s 6 agi t d e -deladuddu@r

raisonnable que vousm® me ou | 6enf ant °tes en dan
Outre | 6expul sion du conjoint violent
protectionpeus us pendr e t empor adrentaelen@dmea s tl 6tarut o
|l e parent ayant | 6dautorit® parent aletauyp
soins urgents doentndestn fpaanst vavoasecionad.mpage
44 au sujet des soimpédicauxpour | 6enf ant ]

Méme si votre (ejconjoint faitappel | es d®ci si ons sont e
Tuvre en attentant que | 6appel soi t |
Quoique non obligatoire, | 6assistance
Lire aussi :

=2 Protocol e p
=2 Lédordonnanc
=2 Pl aguette d
=2 Lédordonnanc

u

pr ot ect kHustite.cona r Jul i

D [O|D |O

protect i o(MeRatrick Linguibeh
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4.6. Je saisis le JAF. en urgence

Je peux saisir le Juge aux Affaires Familiages «référéé  c-édire én urgence, pour
demander des mesures provisoires doéapplicati

Lanotion«d 6 u r g eshrelaive car il faut tout de méme préparer la requéte avec nuat avo

etcduid e | 0O et fodirrar suffisamment de piéces (certificats médicaux, attestations) pour
justifier | 6urgence.

En pratique, cela permet dbébavoir une auditic
doattendre des moi s.

4.7. Dois-je accepter la médiation ?

La médiatiora pour but «d aiser le conflit et de préserver les relations au sein de la famille

En pratique,vacwbwe sén up e tReapdreozne dedmédiatdur q u i noa
aucunpouvoir de décision, mais cherche simplement a favoriser le dialogue. Le médiateur
rédige un compteendu qui est annexé au dossier.

La médiatonpeut °tre tr s wutil e dandeswviolencedgravesr ce o
commigsparl 6 un dtessurp alréeaut r e par e ouhessapénuslaivoirel es en
toxique.

Je demande conseil a mon avocat
Si je refuse, cela pourraitl@atiReatepnoph®e
Mais depuis 2020,lamédiaioren ei mv @q u 2%de Chdédvilitsiea | e

dans le cas ou il y a des violences intrafamiliadeéfisamment documentées (plaintes,
attestations, mainsourantes).

¥ Bon a savoir : pas de médiation en cas de violences

La loi du 31 juillet 2020interdit le recours a la médiation familiale en cas de violen
intrafamiliales (physiques, psychologiques, sexuellEgjrait del 6 Ar t i c | e
civil :

Le juge peut notamment :

1° Proposer aux époux une mesure de médiasianf si des violences sont alléguées p
l'un des époux sur hutre époux ou sur l'enfah ou sauf emprise manifeste de I'un @
€poux sur son conjoint, et, aprés avoir recueilli leur accord, désigner un médiateilial
pour y procéder

Si | 6 amédatp e |
- Jeresteoncentré(e) ms demandes simples et concretespourot ®ger | 6enf an:
violences sexuelles que je constate ou que je soupgonne
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- Je reste a distance émotionnellement

- Je ne donne pas do6® ®ments de ma strat ®qgi
- Je me prépare a toutes sodeséactions possibles (accusations, supplications, etc.)

- Je reste prudent(e) dans tout ce que je dis

- Jemontre du respect a toutes les personnes présentes.

Témoignage : médiation pere-fille

La médiation ordonnée parJeA.F.devait se faire entre ma fille et mon-mmari, il a refusé
de se présenter aux rendems, ce qui lui a valu de ne pas avoir son droit de visit
d'hébergementnais un droit en fonction de l'accord de ma filke grenant en compte |
traumatismeles rencontres

Lire aussi:
= |La médiation (serviegpublic.fr)

48. JepOi PAOA 1 6AO0OAEAT AA

Jemeconcentre sur | 0enfant et ses besoins.
Joexamine(llees miiercreess et celles de | a partie
mon avocatJe relis soigneusement les conclusi®sr i t es quoel |l e pfr ®par e

avis au besin.

Chaque avocat sa personnalité et son style de défense (agressive, défaiteitectuelle
désordonnéé ) J 6 ®cout e mon avocaitouelled osiets nabr@ocebnuetnetrs |,
respecter mes choix.

Je nemefocalisepas tropsur les accusatiorsans preuv@du parent agresseur

Témoignage: quobi l en apporte | a
J6éai mis quelques ann®es °~ me rendre ¢c
i d i s aadistcecigou eela jetge®dassais mon temps a trouver des preuves
mensonges, en fait, je mo®parpillais,
mon avocat etje luiaidtst op, soi l me d®ni gr e, @gewd
plusa ce jedla » et les attaques a teua ont cessé.

49. *A AAI AT AA 1 6AOAEOEIT AA |

Mon enfantpeut demanderat r e ent endu pcapableldedisgetngren{end i | e s
pratiquea partirde | 6 @@1€ ansselon les tribunayx
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Dans toute procédure le concernantle mineur capable de discernement peut, s
préjudice des dispositioq@gévoyant son intervention ou son consentement, étre entend
le juge ou, lorsque son intérét le commande, par la personne désignée par le juge a G

Cette audition est de droit lorsque le mineur en fait la demarid&sque le mineur refusg
d'étre entendu, le juge apprécie le bitandé de ce refus. Il peut étre entendu seul, ave
avocat ou une personne de son choix. Si ce choix n'apparait pas conforme a l'intg
mineur, le juge peut procéder a la désignation d'une autre personne.

L'audition du mineur ne lui confere pas la qualité de partie a la procédure.

Le juge s'assure que le mineur a été informé de son droit a étre entendu et a étre ass
un avocat.

410. * A CT OA 1 6AO0OAEAT AA

Comme | es J. A. F. seyautdurér@lelguesin®sites séuleraemtd i e n

Je me <concentr e : demander ef obtenirldésenesues pravisolres pour

prot ®ger | 6enfant.

Je | aisse parler | 6avocat. Jobéattends que

J 6 adopt evestimentaite rentre et sobre.

Je montre du respect a toutes les personnes présémtegiarde le juge plutdt que la partie

adverse.

Je me prépare & 6 ®v e nt uaapaitied &lvergqeat mentir ou présenter de fausses

attestations. Je garde mon calgi cela arrive.

JO®coute attentivement et je prends des

émotions parasites).

Témoignage: mon combat no®t ai't
J6éai toujours montr® un vr ai r e s que. Pdrfoisa
j6en ai pris plein |l a figure. Cela mba
néo®t ait pas |7

Témoignage: j0ai craqu®

Au d®but | odai | ai ss® parl er mon avocat
et mobaaé deraemmettre une amende pour outrage a magistrat. Le pere souriait, 0
dit que ca lui faisait plaisir.
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Témoignage: ne pas agresser | 04

Le JA.F. est |la pour vérifier que legeuxparents exercent les mémes droits sur leur enf:
ne pas agresser l'agresseur, mettre en avant la protection de l'enfant et si cela ne s
saisir le dige des Enfantgui a le dernier mgbour la protection de I'enfant

Témoignage : absence juridique de ma fille

Ce qui me mettait le plus en colesed ®t a i t | 6absence juri
regarder |l a premi re page d eappeliedgoslongunst
défendetdeleursavocatgg mai s nody est ment i onn!@eperse

gue cbest une fa-on d®tourn®e de | 6ouf
délit ou le crime par une affaire fanaile, et ca me révolte

Témoignage . jugement en référe

Al 6audiJAfFoed,a Ilsomm® de remettre | d6enf a
de visiteun weekend sur deux). Cependant, dans le jugement en référ&oesemaines
plus tard, elle a décidé de

- Mettre en place des visites médiatistmBporaires

- Ordonner une enquéte sociale le pére et sur moi

- Ordonner des expertises psychologiques

- Nous convoquer a nouveau 3 mois plus tard.

Témoignage : menace de placement

LaJAFFmda dit quoel | eaceméntda indfilleca jaaeresgectaisipa
jugemenprécédent EIl | e nda m° me ¢a sinfivdation préoecapants
pui s qu 0 ikpéna»lLa gade de daede décidé a et weekend sur deux, lmoitié
des vacancesé Mon avocat e a pduermffi® qu a&é
rejet®e. Jbai ®t ® dans | 6i n chierfapera@etteréastio
de la justice?

4.11. Les visites médiatisées

Demander des visites médiatis@gesmet de montrer que je ne suis pas un paral¢rant»
ou manipulateuq u i cherche avant tout ~° couper | es |

Cependant, ces Vvisites peuvent °tre ®prouvan

Témoignage : la peur au ventre

Comme j O6honorais | a[lgpproteged s § & afi ai®tt ® 'de
pour norr e pr ®s e nt a t(domt mne drinetied) atndes lieux médiatisés ont
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